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Актуальность темы курсовой работы обусловлена тем, что на современном этапе социально-экономического
развития происходит переход к информационному (постиндустриальному) обществу, сопровождаемый
глобализацией экономики.
В России эти процессы особенно актуальны на региональном уровне, особенно в приграничных регионах,
которые активно участвуют во внешнеэкономической и межрегиональной деятельности и интегрированы в
международную экономическую систему на субфедеральном уровне.
Эти процессы порождают сложности, на которые ответы определят будущую роль и место регионов в
новообразовавшихся социальных отношениях. У развивающихся регионов существует высокая проблема
интеграции в мировую экономическую систему в связи с их отставанием от процесса глобализации, а
данное отставание имеет тенденцию к усиливанию.
Таким образом, исходные условия экономической интеграции территории играют ключевую роль. Чем выше
уровень социально-экономического развития территории, тем меньше потерянной выгоды и тем полнее
реализуется ее потенциал: чем выше оплата труда специалистов, тем глубже переработка добытых
ресурсов, тем выше добавленная стоимость на территории, тем выше технологический уровень
предприятий, и тем больше производства и так далее.
Целью курсовой работы является определение факторов и условий устойчивого развития региона.
Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
-рассмотреть понятие развития региона;
-исследовать факторы, влияющие на развитие регионов;
-дать общую характеристику Московской области;
-выполнить анализ социально-экономических показателей Московской области;
-выявить проблемы развития Московской области;
-провести разработку рекомендаций по совершенствованию развития Московской области.
Объект настоящей исследовательской работы – Московский регион.
Предметом настоящей исследовательской работы представляются меры госрегламентации процессов,
связанных с устойчивым развитием Московского региона.
Методом исследования для работы были выбраны метод изучения, метод системного анализа, метод
прогнозирования, в том числе сценарный подход.
Информационной базой исследования послужили: научные источники в виде данных и сведений из
монографий, научных статей, докладов и отчётов, материалов научных конференций, семинаров и круглых
столов; статистические и аналитические материалы по Российской Федерации и Московской области;
документы международных организаций; официальные законодательные документы и другие нормативные
акты; материалы глобальной сети Интернет.
Структура работы. Работа состоит из введения, 3 глав, 9 параграфов, заключения, списка использованной
литературы.
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