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Согласно действующему гражданскому законодательству, срок защиты гражданских прав включает
временной период, в течение которого лицо, право которого нарушено, может требовать принудительного
осуществления или защиты своего права (ст. 195 Гражданского кодекса Российской Федерации (часть
первая) от 30 ноября 1994 г. № 51-ФЗ в ред. от 24 июля 2023 г.) (далее – ГК РФ)). Термин «срок исковой
давности», обусловлен тем, что именно иск является основным средством защиты нарушенного
гражданского права.
Срок исковой давности имеет важнейшее значение. Потребность регламентировать временные границы
возможности субъективного материального права быть защищенным через суд вызвана целым рядом
обстоятельств:
– во-первых, срок исковой давности содействует стабилизации гражданского оборота, устранению
неопределенности в отношениях его участников, повышению заинтересованности участников
гражданского оборота в своевременном осуществлении своих прав. Безусловно, бесконечная угроза
применения мер государственного принуждения к нарушителю гражданского права отрицательно
сказывалась бы на гражданских правоотношениях;
– во-вторых, наличие такого срока облегчает установление судами истины по делу, обеспечивая вынесение
обоснованных и законных решений. Отсутствие временных ограничений для принудительной защиты
нарушенного права, повышало бы вероятность утраты доказательств, неадекватного отражения
обстоятельств дела участвующими в нем лицами, что в конечном итоге бы значительно затрудняло
разрешение гражданских дел;
– в-третьих, ограничение сроком исковой давности возможности обращения в судебные органы за защитой
прав направлено на обеспечение интересов должника, определяя временными рамками период возможного
оспаривания его прав; с другой – стимулирует кредитора в адекватные сроки обратиться в суд.
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