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Проблема абьюзивных отношений внутри семей получила довольно широкую распространенность в
современном российском обществе [6]. Исходя из данных исследователей, насилие как физическое, так и
психологическое можно наблюдать почти в каждой семье, кроме того, данное явление стало
распространённым феноменом во взаимоотношениях мужчин и женщин. Под абьюзивными отношениями
мы понимаем систематическое, целенаправленное воздействие на структурные элементы личности,
которое предполагает принудительное воздействие, основанное на деструктивных методах, которые, в
свою очередь, могут стать причиной психологической травмы [2, с. 209].
В семьях, в которых систематически присутствует насилие, формируется напряженный климат, который
может оказывать пагубное воздействие на всех ее членов, даже если они не являются прямыми жертвами.
Это может выражаться в страхе, подозрительном отношении, эмоциональном и физическом отчуждении,
нарушении коммуникационных связей и семейного воспитания. В семьях, основанных на абьюзивных
отношениях, насилие зачастую становится нормой поведения и передается из поколения в поколение [4, с.
12].
Тяжелый психологический прессинг и физическое насилие, известные как абьюзивные отношения – давно
стали благодатной почвой и сюжетообразующим мотивом для литературы. Абьюзивные отношения можно
наблюдать и в сюжетах древнегреческих мифов, и в средневековом куртуазном литературном наследии, и
шекспировских трагедиях, и в даже в сказках, как в авторских, так и в народных [3].
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