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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность темы исследования связана с неравномерностью социально-экономического развития
российских регионов, что существенно сказывается на совокупном развитии экономики всего государства.
Основная неравномерность наблюдается между городами-миллионниками и населенными пунктами с
населением менее 100 тыс. человек, например, в 2017-2018 году 16 городов с населением более миллиона
человек, такие как Москва, Санкт-Петербург, Казань, Екатеринбург, обеспечили около 32% всего ВВП
страны [2, c.55].
В исследовании 2021 года при сравнении уровня социально-экономического развития 85 субъектов
Российской Федерации, было установлено, что дифференциация между субъектами сохраняется. Автор
отмечает, что средняя неоднородность в численности населения между Москвой и Ненецким автономным
округом более 287,5 раз, а разница в доходах между Чукотским автономным округом и Республикой Тыва
более 5 раз. Также отмечается существенная разница подушевого ВРП российских субъектов, например,
между Ненецким автономным округом и Республикой Ингушетия разница более ВРП более 62 раз, между
Москвой и Севастополем 280 раз [1, c.122]. Несмотря на то, что показатели, приведенные автором,
являются общепринятыми, они не могут отразить объективной картины социально-экономического
развития российских регионов на данный момент. Например, при разнице среднедушевых доходов между
Воронежской областью и Чукотским АО более чем в 3 раза, разница в уровне жизни населения и развитии
городов может быть весьма существенной с перевесом в сторону развития региона центральной России. В
связи с этим становится актуальным анализ отечественного и зарубежного опыта в методологии
социально-экономического развития регионов с целью выработки новой методики проведения оценки.
В этом ключе социально-экономическое развитие регионов Центральной России также остается весьма
значимым, так как имеет схожие проблемы.
Объект исследования работы – социально-экономическое развитие. Предмет исследования – стратегии
социально-экономического развития региона.
Целью работы является на основе анализа социально-экономического развития Ярославской области
предложить стратегию развития, соответствующую уровню социально-экономического развития региона.
Задачи работы:
1. Проанализировать теоретические положения социально-экономического развития региона
2.Дать оценку социально-экономическому развитию Ярославской области.
3. Разработать сценарий социального развития Ярославской области.
Объектом исследования является социальные проблемы регионального развития Ярославской области.
Предметом исследования курсовой работы является процесс разработки мероприятий по развитию
социальной сферы Ярославской области.
При нaписании курсовой работы использовались такие методы как: аналитический – при поиске и анализе
теоретической информации, табличный, графический, системный анализ, SWOT-aнaлиз.
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Источникaми информации для нaписания дaнного курсового проекта послужили: научные работы, статьи
многих авторов, электронно-библиотечные системы, отчеты о деятельности Ярославской области.

1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИССЛЕДОВАНИЯ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
1.1. Понятие и сущность социально-экономического развития региона

По мере накопления человеческих ресурсов, производственного капитала, социального капитала и
технологических возможностей процесс перерождения слаборазвитой национальной экономики с низкими
доходами в современную индустриальную экономику Понятие «экономическое развитие» иногда
используется взаимозаменяемо с экономическим ростом или экономическим прогрессом, экономический
рост в первую очередь относится к долгосрочному увеличению результатов экономической деятельности на
протяжении многих лет, а экономический рост определяется увеличением валового национального
продукта или национального располагаемого дохода. С другой стороны, можно сказать, что концепция
экономического прогресса подчеркивает повышение социального благосостояния, получаемого за счет
пользования плодами экономической деятельности. Напротив, экономическое развитие, как правило,
рассматривается как концепция, в которой больше внимания уделяется основам или запасам,
поддерживающим экономическую деятельность, включающую как качественное улучшение, так и
количественный рост. Независимо от того, насколько примитивной или бедной может быть экономика,
теория экономического развития, согласно которой она может развиться в относительно процветающую
экономику, имеет важные последствия для развивающихся стран. Вопрос экономического развития обычно
обсуждается в этом контексте.
На сегодняшний день социально-экономическое развитие российских регионов весьма неравномерно и
требуется существенных инвестиций в развитие экономики, инфраструктуры и социальной сферы. Как
отмечается в итогах реализации «концепции долгосрочного развития России до 2020 года», основная
задача по снижению бедности в период с 2007 по 2020 год с 13,4% до 7%, не была достигнута. При этом за
последние пятнадцать лет наблюдается сокращение расходов на образование и здравоохранение в
большинстве российских регионов [13, c.437]. В связи с этим становится актуальным анализ отечественного
и зарубежного опыта социально-экономического развития регионов с целью его адаптации и внедрения на
территории наименее развитых субъектов федерации РФ.
По части социально-экономического развития территории существенное значение имеет вклад Г.В.
Гутмана, который разработал концепцию «Центр-периферия» [5, c.11]. В работах С.Г. Струмилина
социально-экономическое развитие определяется как синтетический показатель, показывающий уровень
благосостояния народа, что является мерой «производительных потенций» населения [12, c.20]. В более
современных исследованиях социально-экономическое развитие часть авторов, сравнивает с
последовательностью социальных событий, имеющих последовательность этапов [11, c.34]. Другие авторы
считают, что социально-экономическое развитие – это категория, напрямую отражающаяся качество жизни,
уровень благосостояния, возможность использования своего опыта и знаний в современном обществе [8, c.
3]. Для целей исследования под социально-экономическим развитием региона следует понимать
поступательное многостороннее развитием территории с учетом всех экономических, гуманитарных и
социальных аспектов жизни населения.
Как и для многих понятий в экономике, для развивающихся стран нет четкого определения. Однако в
широком смысле уровень дохода на 1 человека обычно рассматривается как показатель уровня
процветания и экономического развития страны. Между развивающимися странами также существуют
очень большие различия, поэтому трудно сделать общие выводы о том, почему те или иные страны отстают
в своем развитии, и о наиболее эффективных способах изменения их экономической структуры. Разница в
уровнях доходов между развитыми и развивающимися странами обусловлена не только условиями, с
которыми человеческие силы не могут справиться (природные ресурсы, климат и т. д. ), поэтому все страны
обладают потенциалом для развития. Следовательно, задача экономики развития состоит в том, чтобы
определить, как наилучшим образом реализовать потенциал.
Экономика развития, напротив, включает в себя исследования основных причин и признаков
слаборазвитости. Между развивающимися странами существуют значительные различия, но есть и немало
общих черт. В большинстве развивающихся стран на 1-ю отрасль (сельское хозяйство и добывающая
промышленность) приходится большая часть национального дохода, и на небольшое количество видов
продукции по-прежнему приходится значительная доля. Уровень и масштабы деятельности 2-й отрасли
чрезвычайно низки и характеризуются технологической отсталостью. Большинство из этих стран имеют



значительный избыток населения (безработицу или неполную занятость) и высокие темпы прироста
населения. Другой общей чертой является слабая инфраструктура, такая как плохая сеть дорог,
транспортных сетей и отсутствие ирригационных сооружений. Не менее важными являются недостаточное
развитие людских ресурсов с точки зрения технологий и образования, а также слабость экономических и
финансовых институтов. После Второй мировой войны политика развития, которой придерживаются как
развитые, так и развивающиеся страны, пыталась изменить ситуацию путем внедрения недостающих
элементов в рассматриваемую экономику. Хорошим примером такого подхода является строительство
нового промышленного сектора. В основе проекта лежала идея о том, что это не только ослабит
зависимость небольшого числа развивающихся стран от продукции первого порядка, но и увеличит
технические ресурсы и доходы. Внутренних капитальных ресурсов, как правило, недостаточно для
осуществления крупномасштабных планов индустриализации, поэтому иностранные средства были
привлечены в больших количествах в виде иностранных инвестиций, государственных облигаций,
государственных субсидий и т. д. В результате с 1950 года во многих развивающихся странах происходило
промышленное развитие. Кроме того, большое количество отечественного и иностранного капитала было
инвестировано в развитие инфраструктуры, и были разработаны планы по увеличению количества и
качества квалифицированного и подготовленного персонала.
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