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Тип работы: Статья

Предмет: Дошкольная педагогика

-

Возраст от 2 до 3 лет является одним из самых важных периодов в развитии ребенка. В этом возрасте дети
активно исследуют окружающий мир, учатся новым навыкам и осваивают социальные роли. Однако, когда
ребенок вступает в детский сад, это может вызвать стресс и тревогу как у самого ребенка, так и у его
родителей. В данной статье мы рассмотрим особенности адаптации детей в возрасте 2-3 лет к детскому
саду и предложим несколько советов, как сделать этот переход более гладким и комфортным для всех
участников
Адаптацией принято называть процесс вхождения ребенка в новую среду и привыкание к её условиям.
Дома ребенок привык к определенному образу жизни, режиму, видам деятельности, характеру пищи,
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