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Структура социальной деятельности:
- специфика и цели, которые определяют потребности и интересы людей;
- социальные группы, которые являются структурным элементом самого процесса деятельности;
- организационные формы деятельности (сюда же относятся ее управленческие структуры и органы,
исполняющие их решения);
- социальные нормы и правила, контролирующие социальную деятельность;
- средства и методы деятельности.
Содержание социальной деятельности как некого процесса включает в себя субъект, объект и действие.
Рассмотрим их.
Субъект – это элемент, который направляет свои действия на объект.
Объект – это элемент, на который направлено действие.
Действие – активность во взаимодействии с людьми в обществе.
Действие – это некий поступок, который имеет свое значение. Значение действия может быть
психологическим, когда его устанавливает сам человек, и может быть культурным, когда оно
устанавливается группой людей. Действия проявляются через социальные отношения, социальные
процессы, социальные институты.
В понятии социальная деятельность существует такое понятие как мотив. Это внутреннее желание
человека к определенному действию. Так как социальная деятельность состоит их определенных действий,
которые выполняют люди, то мотивы, побуждающие их к действию, связаны с социальной деятельностью.
Еще одно понятие социальной деятельности – социальная ситуация. Это совокупность условий выполнения
конкретного действия.
Социальная работа – это деятельность по оказанию помощи людям в решении проблем. Социальная работа
состоит из объектов и субъектов.
Субъект социальной работы – это тот, кто помогает объектам социальной работы. Это работник социальной
службы, социальное учреждение. Права и обязанности субъектов социальной работы регламентированы
государственными законами и распоряжениями.
По особенностям решения проблем социальной работе принадлежит специфичное место среди таких наук о
социуме, как философия, история, политологи, правоведение, экономики и др. Социальная работа также
тесно связана с психологией, социологией и медициной .
Например, общетеоретические положения социальной философии важны в методологии основания
социальной работы.
Гуманистическое представление о человеке как о самой большой ценности и высшей цели, что было еще
сформулировано в Античности, получило свое развитие и Средневековье, и в Новое время. Это стало
распространяться в русской и в зарубежной современной социальной философии.
Демокрит, Платон, Аристотель, М. Квинтилиан, Т. Мор, Т. Кампанелла, Дж. Локк, Ж.-Ж. Руссо, И.
Песталоцци, Р. Оуэн, К. Маркс, Ф. Энгельс, П. Наторп, Дж. Дьюи, Г. Плеханов, В. Ленин, П. Сорокин, Н.
Бердяев и многие другие философы причисляются сегодня к основоположникам психологии, педагогики,
права, экономики и в том числе социальной работы.
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Каждый человек, так или иначе, начинает задавать себе вопросы, которые относятся к философии.
Например, кого можно назвать личностью, какова роль человека в жизни общества и др. Также – в чем
смысл жизни человека, и др. Так или иначе, философия социальной работы сводится к теме человека и его
сущности.
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