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Введение
Жизненный цикл проекта — это последовательность этапов и процессов, которые проходит проект от его
начала до завершения. Он представляет собой структурированный подход к управлению проектами и
позволяет эффективно планировать, контролировать и достичь поставленных целей. Знание жизненного
цикла проекта является неотъемлемой частью работы менеджера проекта, поскольку это помогает ему
понять и управлять всеми аспектами проекта.

Основная часть
Понятие жизненного цикла проекта
Жизненный цикл проекта – это определенная последовательность этапов по воплощению в жизнь какой-
либо идеи, которая затрагивает производственный или управленческий процесс.
Роль этого понятия выражается в следующем: определяет временные сроки проекта. Обозначает даты его
начала и завершения; детализирует процесс воплощения замысла, разбивая его на конкретные фазы; дает
возможность определить количество задействованных необходимых ресурсов и персонала; упрощает
процедуру контроля.
Жизненные циклы проекта — это определенные фазы, через которые проходит какой-либо замысел в
процессе реализации и существования. Такое разделение важно со всех точек зрения, так как оно дает
возможность лучше контролировать процесс производства.
Делая небольшое резюме, можно сказать, что проект представляет собой совокупность мероприятий,
объединённых для достижения определенного результата в условиях дефицита ресурсов и времени.

Фазы и этапы жизненного цикла проекта
Состояния, через которые проходит проект, называют фазами, которые в свою очередь включают стадии. А
сами стадии целиком состоят из этапов. Можно выделить четыре основные фазы жизненного цикла
проекта, а именно:
- концептуальная фаза. На этом этапе идея проекта воплощается в текст, происходит изучение проблемы и
поиск источников финансирования.
- фаза планирования. Принятые решения должны обеспечить реализацию проекта в конкретные сроки и
минимальными затратами, в том числе ресурсов и при высоком качестве выполнения работ. Планирование
— это контроль, учет и реакционное управление.
- фаза реализации. Включает в себя сбор всех данных о ходе работ и сравнение их с плановыми, анализ
возможного влияния отклонений в выполненных объемах работ на ход реализации проекта в целом, и в
выработке соответствующих решений.
- фаза завершения. Проект заканчивается, когда истекает его срок и достигнуты поставленные перед ним
цели
Жизненный цикл проекта состоит из пяти основных этапов: инициация, планирование, выполнение,
контроль и завершение.
Первым этапом является инициация проекта. На этом этапе определяются цели и задачи проекта,
исследуется его осуществимость и влияние на бизнес-процессы организации. Важно определить область
ответственности, стейкхолдеров и ресурсы, необходимые для реализации проекта. Этот этап включает
формирование команды проекта, определение бюджета и временных рамок, а также создание начального
плана проекта.
Следующим этапом является планирование. На этом этапе разрабатывается подробный план проекта,
включающий в себя все необходимые шаги и ресурсы. Это включает определение конечных целей,
делегирование задач, оценку рисков и разработку графика проекта. План проекта служит основой для
контроля и оценки прогресса проекта.
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