
Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой:

https://stuservis.ru/kursovaya-rabota/398074 

Тип работы: Курсовая работа

Предмет: Педагогика

Введение 3
Глава 1. Теоретические основы проблемы формирования представлений о социальной жизни у умственно
отсталых школьников 6
1.1 Формирование представлений о социальной жизни у школьников среднего звена в норме 6
1.2 Характеристика формирования представлений о социальной жизни у умственно отсталых школьников
среднего звена 8
1.3 Особенности формирования представлений о социальной жизни у умственно отсталых школьников 11
Выводы по первой главе 17
Глава 2. Разработка дидактического проекта «Я и мир вокруг меня» по формированию представлений о
социальной жизни обучающихся 5 класса вспомогательной школы 19
2.1 Паспорт проекта «Я и мир вокруг меня» 19
2.2 Описание проекта «Я и мир вокруг меня» 21
Выводы по главе 2 33
Заключение 34
Список литературы 36
Приложение 40

Введение

Интеллектуальные нарушения - стойкое органическое поражение головного мозга, при котором происходит
нарушение нормального развития психических, особенно высших познавательных процессов (активного
восприятия, свободной памяти, словесно-логического мышления, речи и др.).
При нарушении интеллекта наблюдается повсеместное недоразвитие высших форм познавательной
деятельности, страдают не только психические процессы, но и восприятие, внимание, память, а иногда и
личность ребенка в целом. В конечном счете, в каждом когнитивном действии - как в восприятии, так и в
памяти - проявляется слабость отвлеченного мышления умственно отсталого ребенка [8].
Стандартная программа обучения школьников для специальных (коррекционных) школ основана на
представлениях о социальных навыках, необходимых ребенку в процессе его жизни. Формирование таких
представлений происходит в процессе изучения учебного предмета «Основы социальной жизни». Опыт
учителей показывает, что при проведении уроков в учащиеся сложно совершенно овладеть навыками
социальной жизни на протяжении всего процесса обучения в школе, несмотря на коррекционную работу.
Степень разработанности проблемы исследования. Исследования, проведенные А. Р. Лурия, В. И.
Лубовским, Л. А. Новиковой, Е. Н. Правдиной, Е. Н. Винарской показывают, что развитие всех психических
процессов у детей с интеллектуальными нарушениями происходит гораздо медленнее, более
несовершенно, чем у нормально развивающихся детей [17].
По мнению исследователей (А. К. Аксенова, В. В. Воронкова, Е. Д. Худенко), в работах, посвященных
изучению уровня сформированности навыков самообслуживания и социально-бытовой деятельности у
умственно отсталых детей выделяются лишь некоторые аспекты этой проблемы: выявление уровня знаний
и умений по самообслуживанию учащихся школ, реализующих адаптированные основные
общеобразовательные программы (АООП), выявление особенностей усвоения навыков самообслуживания в
младшем школьном возрасте, хотя данная тема является актуальной для специальной педагогики как в
теоретическом, так и в практическом плане.
Таким образом, анализ литературных первоисточников показал, что формирование представлений о
социальной жизни недостаточно полно освящено в науке. Все это подчеркивает значимость результатов
данного исследования.
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Таким образом, актуальность темы исследования определяется противоречие между:
- на социальном уровне – необходимостью формирования представлений о социальной жизни у
обучающихся с умственной отсталостью средней школы и недостаточным уровней знаний данных
обучающихся для правильного процесса социализации.
- на педагогическом уровне – необходимостью поиска совершенных методов работы по формированию
представлений о социальной жизни у обучающихся с умственной отсталостью средней школы и
необходимостью в дифференцировании обучения в связи с различными способностями обучающихся с
умственной отсталостью;
- на методическом уровне – слабой освещенностью методической организации процесса формирования
представлений о социальной жизни у обучающихся с умственной отсталостью средней школы и
необходимостью разработки дидактического материала, направленного на формирование представлений о
социальной жизни у обучающихся 5 касса с умственной отсталостью.
Проблема исследования: каковы особенности организации процесса формирования представлений у
обучающихся 5 класса с умственной отсталостью?
Цель исследование – разработать дидактический материал, направленный на формирование
представлений о социальной жизни у обучающихся 5 класса с умственной отсталостью в рамках учебного
предмета «Основы социальной жизни».
Объект исследования – формирование представлений о социальной жизни у обучающихся 5 класса с
умственной отсталостью.
Предмет исследования – дидактический материал для формирования представлений о социальной жизни у
обучающихся 5 класса с умственной отсталостью в рамках учебного предмета «Основы социальной жизни».
Задачи исследования:
1. Рассмотреть особенности формирования представлений о социальной жизни у нормотипичных
обучающихся 5 класса;
2. Описать особенности формирования представлений о социальной жизни у обучающихся средней школы с
умственной отсталостью;
3. Выявить методы работы по формированию представлений о социальной жизни у обучающихся 5 класса с
умственной отсталостью;
4. Разработать и представление описание дидактического материала для формирования представлений о
социальной жизни у обучающихся 5 класса с умственной отсталостью в рамках учебного предмета «Основы
социальной жизни».
Методы исследования: сбор, анализ, синтез, сравнение, обобщение психолого-педагогической,
методической, коррекционной литературы по теме исследования.
Практическая значимость результатов данного исследования определяется тем, что разработанный
дидактический материал может быть использован учителями коррекционных школ в процессе
формирования представлений о социальной жизни у обучающихся среднего звена с умственной
отсталостью.
Структура работы: введение, две главы, заключение, список используемой литературы.

Глава 1. Теоретические основы проблемы формирования представлений о социальной жизни у умственно
отсталых школьников

1.1 Формирование представлений о социальной жизни у школьников среднего звена в норме

Изучению проблемы формирования социально-бытовых навыков у обучающихся посвящены исследования
таких ученых как В.В. Воронкова [8], В.В. Гладкая [10], Т.А. Девяткина [13] и других.
Г.В. Пачурин, С.М. Шевченко, Т.А. Горшкова, М.В. Романова отметила, что понятие «социально-бытовая
ориентация» ранее не было предметом дисциплинарного и специального изучения. Это связано, прежде
всего, с широким спектром социальных проблем, лежащих в основе данной темы; во-вторых, при
конкретных задачах и методах работы, используемых в педагогической практике, социально-бытовая
направленность является общей методологической основой с другими научными сферами познания [10].
Первым исследователем, определившим понятие «социальные навыки», был У. Слот. Он дал следующее
определение: «социальные навыки — это совокупность приемов и способов человеческого взаимодействия,
которые человек приобретает на протяжение всей жизни и использует, чтобы жить в обществе и
устанавливать равенство с другими» [2, 23].



Анализ научной литературы позволяет сделать вывод, что социальные навыки не получили единого
определения. Понимание сущности связано с такими понятиями, как социальные роли, социальная
компетентность, социальные ситуации и социальное взаимодействие.
Учитывая разные точки зрения, можно дать следующее рабочее определение понятия социальных навыков:
социальные навыки – это способность эффективно общаться с людьми для ведения совместной
деятельности.
Социальные навыки основаны на совокупности знаний об обществе и способах взаимодействия человека с
другими людьми, которые используются ребенком на протяжение всей жизни. В связи с этим выделяют три
компонента подготовки к формированию социально-бытовых навыков: личностный, когнитивный и
деятельностный. Личностный компонент включает в себя мотивацию ребенка к общественной и
повседневной деятельности, ценностные ориентации детей. Когнитивный компонент – базовые
представления о себе, окружающем и социальном мире. Деятельностный компонент включает в себя
общеинтеллектуальные, общетрудовые, социальные, трудовые и коммуникативные навыки [13], [25].
Переход из начальной школы в среднюю является переломным, кризисным периодом в жизни каждого
школьника. Начало 5 класса – сложный этап, причем не только для ребенка, но и для учителей и родителей.
Проблем много, и они не ограничиваются только учебным процессом, но и общей организацией школьной
жизни и психологической атмосферой в семье.
Набор социальных навыков, которые необходимо освоить ребенку, зависит от того, какой деятельностью он
занимается в этот период своей жизни. Ведущая деятельность определенного возрастного периода
определяется изменениями, происходящими на каждом этапе психического развития ребенка [31].
Первоначальные представлений о социальной жизни формируются у детей дошкольного возраста в игре. У
подростков ведущей деятельностью является общение со сверстниками. Подростковый возраст, согласно
большинству отечественных и зарубежных исследований, охватывает период от 10 – 11 лет до 14 – 15 лет.
Умственная активность младших подростков очень хорошая, но способности развиваются только в
деятельности, вызывающей положительные эмоции. Успех (или неудача) сильно влияет на мотивацию к
обучению. Здесь большую роль играют оценки: высокая оценка позволяет доказать свои способности.
Чувства уважения и самоуважения важны для эмоционального благополучия подростка. В противном
случае внутренний дискомфорт и даже конфликты неизбежны. Принимая во внимание физиологические
особенности возраста (непостоянство темпов роста и развития различных функциональных систем
организма), можно понять крайнюю эмоциональную неустойчивость подростков [22].
Следует выделить следующие группы социальных навыков:
- коммуникативные навыки – навыки межличностного общения. К ним относятся: использование
вербальных и невербальных средств общения, легкость установления контакта, ведения беседы,
аргументирования своей точки зрения и т. д.;
- перцептивные – понимание эмоционального состояния другого человека, принятие позиции другого
человека, сочувствие и
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