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Эргономика – наука, изучающая особенности деятельности человека (или группы людей) в условиях
производства и жизнедеятельности с целью оптимизации орудий труда, условий и процесса труда.
Эргономика – самостоятельная технико-психологическая область науки и техники, предметом изучения
которой является класс систем, называемых эргатическими (синонимы: человек–машина, человек–техника,
антропотехническая система) Эргономика включает в себя как составную часть инженерную психологию.
Эргономика тесно связана с технологией производства. Очевидно, что для повышения эргономичности
изделий необходимо совершенствовать технологии производства технических элементов эргатических
систем, при помощи которых улучшаются потребительские свойства и качество изделий.
Таким образом, основной принцип эргономики заключается в удовлетворении требований максимума
внимания человеку через конструкцию орудия труда и быта, решая тем самым социальные задачи
общества.
Целью работы стоит изучение основных тенденций в развитии эргономики.
Задачи работы:
- отразить эволюция эргономики во всем мире;
- выявить актуальные направления отечественной эргономики.
Объект исследования – тенденции развития эргономики.
Структура работы включает в себя введение, две главы, заключение и список использованных источников.

1. Эволюция эргономики во всем мире

Эргономика появилась в середине 20-го века и вначале, в первые 10-12 лет (1949-1961), развивалась
медленнее, учитывая консервативные взгляды наук, участвовавших в ее создании, которые создали свою
собственную область исследований и не отказались бы так легко от завоеванных позиций.
Решающую роль в решении этого спора сыграл космический полет, который привел к объединению ряда
научных областей (биологии, медицины, психологии, антропологии и т.д.) Для исследования поднятых
новых междисциплинарных вопросов, а также для определения возможностей, с помощью которых
человечество могло бы поддерживать космические полеты [4, с. 51].
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