JTa 4yacTb paﬁOTbl BblJIOXKEHA B O3HAaKOMUTEJIbHbLIX LUeJisax. Ecsnn Bbl xoTUTE rnoJsliy4nThb pa60Ty MOJIHOCTbHK, TO
npmnobpeTnTe ee BOCro/1b30BaBLUNCL (POPMOV 3aKa3a Ha CTpaHULE C roTOBOV paboToui:
https://stuservis.ru/kontrolnaya-rabota/399473

Tun paboTtbl: KoHTpobHasa paboTa

MpepmerT: MNMcuxonorusa

Mcuxonormsa pasBuTUS Kak ydyebHasa aucunniamHa Hapsay ¢ obuwen n counanbHOM ncmxonornen aensetcsa 6asosomn
B NPOohecCnoHaslbHOM CTaHOBJIeHN ByayLlero ncnxonora. 3HaHNe 3aKOHOMEPHOCTEN NCUXNYECKOT 0 n
JINYHOCTHOr 0 Pa3BMTUA YesloBeKa BOObLLE HY>XXHbI /19 POPMNPOBAHNS €r0 NCUXONOMMYECKON KYbTYpbl.

lMcnxonormnsa pa3BuTmsa - 3TO HayKa O 3aKOHOMEPHOCTAX NCUXNYECKOro Pa3BUTUSA, ABVIKYLLNX CUT NU3MEHEHUSA
MCUXUKWN HA NPOTSAXKEHUN XU3HU YenoBeka.l

[MpenmMeT: BO3pacTHbIe Nepunoabl PasBUTUSA, MPUYNHBI N MEXaHU3MbI Nepexoda OT 04HOro BO3pacTHOro nepuoaa K
opyromy, obwine 3aKOHOMEPHOCTUN N TeHOAeHUNN, TeMN N HaNpaB/1EHHOCTb NCUXNYECKOro pa3BNTUA B OHTOreHes3e.

Llenb: oBnageHne CTy4eHTOM CJIOXKHOW HayKn, OCHOBHbIX MOHATUIA N KAaTeropuin Hay4YHOMW ANCLUUNANHBI, 0OLLINX,
BO3PaCTHbIX U COLINAJIbHO-MCUXONOrNYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEN MCUXMNYECKOro N JINYHOCTHOIO Pa3BUTUSA YesloBeKa.

3afaun kypca «[1cnxosiorns passuTusa»:

- OBJlageTb OCHOBHbIMU KaTeropnamMmm n NnOHATUAMN NCUXONIOTNN Pa3BUTUA, U3YHUTDb obuine, BO3pacCTHble U
coumnasibHO-NMcnxosiornyeckne 3aKOHOMepPHOCTU NCUXNYeCKOro N JIMYHOCTHOIO pa3BnNTUA HeJloOBEKa,

- cchopMumpoBaThL HeobXoAMMbIE NPOtheCCMOHasIbHbIE YMEHUSA U HaBbIKW AMArHOCTUKW U Pa3BUTUS JINYHOCTN,
OCHOBaHHbIE Ha YCBOEHHbIX 3HaHUSAX;

- 0CO3HaBaThb M3y4aeMblli MaTepuall, Ha OCHOBE 3HaHWI hopMMpoBaThL HeobxoauMble ana Byaylien npogeccun
JINYHOCTHBIE U MPOecCcroHaNbHbIe KavyecTBa, popMUpoBaTb MOTMBaALUIO y4ebHo-NpodeccnoHanbHow
LEeATeSIbHOCTW;

- (hOpMMPOBaTh MCUXONOTUYECKYIO KYbTYpPY NNnYHOCTU Byayliero cneunanncTa.

Llenb KOHTpONbHOM paboTbl: OBNlafgeHne CTyAeHTOM dyHAAMEHTaIbHbIMW 3HAHUSAMU N YMEHNAMMK, HEOBXO0AUMBIMU
015 NPOBeAEHUNS NMCUXOTepPaneBTUYecKkon paboTsi.

Tunosble 3afaHns ANS TECTUPOBAHNSA
1. NcuxoTepanusa ecTb:

a) nevyeHme NCUXoreHHbIX OyLlieBHbIX paCCTpOVICTB n coMaTU4eCKnx paCCTpOIZCTB C HEBPOTUYHECKNMU
npoaBneHnAaAMn

6) KomnaekcHoe nevyebHoe BO3AENCTBME C MOMOLLBLIO MCUXNYECKUNX cpencTB NUCKNKYUTENIbHO Ha NCUXUKY 6onbHOro,
B OT/INYNE OT NNIEKAaPCTBEHHOIO JIe4eHMS, BO3AENCTBYIOLLLEr0 Ha Teso

B) BO3JeNCTBMUE C NMOMOLLbIO MCUXUYECKUX CPeACTB O4HOIro YesoBeka Ha Apyroro
r) nevyeHve cpeacTBamu OyLUM Bpada-NcuxorTepanesTa

0) HM 0OQHO n3 nepevyncyiieHHoOro He oTpa>xkaeT CyTun ncuxortepannn


https://stuservis.ru/kontrolnaya-rabota/399473

2. K OCHOBHbIM BMAaM (MeToaM) 4YaCTHOW NcuxoTepanum oTHOCMTCS BCe nepedmnciieHHoe, Kpome (B.E.PoXxHOB,
1985)

a) paunoHasbHOM Tepanuun

6) MmoandpmrKaunm ayToreHHoN TPpEHNPOBKKN No KnenH3lopre n Kntombuecy, nporpeccupytoLllen penakcaumm
I>xekobcoHa

B) BHYyLUEHWNA B 60ﬂ,pCTByIOLLI,EM COCTOAHUN N TUMNHO3€e

r) rpynnoBon ncuxoTepanumn

3. B ©3BeCTHYI NCUxXoTepaneBTUYECKYo Tpuagy bextepesa BXoaaT BCe C/leayloLMe MOMEHTbI, KPOME:

a) KOrHUTMBHOW Becebl Mo Beky 1 aHan3a HEBPOTUYECKOIO KOHM(INKTA

6) pasbacHuTensHom 6ecepbl C rpynnon 60bHbIX

B) rMMHo3a

r) oby4yeHns cCaMOBHYLUEHUIO

4. Kakyto No3ULMio 3aHMMaeT OPTOAOKCaIbHbIA NCUXO0AaHAUTUK MO OTHOLLEHUIO K CBOEMY KJIMEHTY:

a) AVNPEKTUBHYIO U MPUHMMAIOLLYIO

6) He OMPEKTUBHYIO N MPUHMMAIOLLLYIO

B) MPUHUMAIOLLYIO U MOAAEP>KUBAIOLLYIO

r) AVPEKTUBHYIO U ANCTAaHUMPOBAHHYO

5. MNcuxoaHanns BKAOYaeT B cebs:

a) TEeopuio obLero ncnxm4eckoro pPa3BnTnA

6) TEOPUMIO NCMXONOrNYECKOrO MPOUCXOXKAEHNS HEBPO30B

B) TEOPMIO NMCUXO0AHAINTNYECKON NCUXoTepanmmn

r) BCeé CKa3aHHoe

6.B TEeopun 3. (DpOMMa OCHOBHbI€e CCbOpMI/IpOBaHHbIe B Xo4e UunBUNn3alMOHHOIo pa3BnTma TeHaeHunn 4esioBeka -
3TO:

a) cTpeMneHmne K csobone un cTpeMneHne K oTHyXaeHuto

6) noTpebHOCTb B co3nZaHnum n NoTpebHOCTb B paspyLlleHnmn

B) camopeannsaumns Yepes ntoboBb N HEHABUCTb

r) camoyTBep)XAeHune 1 camopeanunsauns

7. NMoBefeH4yeckasa ncnxorepanus B csoen TEeOPpUN onnpaeTcda npexxage sBCero Ha rnoHATuMe:



a) BbITeCHeHus

6) conpoTuBAeHns

B) Hay4YeHuns

r) durypbl n oHa

8. NoBepeH4yeckas Tepanunsa oCHOBaHa Ha:

a) cyrrectum

6) MHONBUAOYANBLHOM OMbITE KJIMEHTA

B) CKPbITOM AENCTBUM MepeHoca

r) NPUNOXEHNN SKCNEPUMEHTAJIbHOIO METOOa K NCuxoTepannn

9.B CTPYKTYpE JINYHOCTH, No |'OHFy, CywecTBYIOT BCe ceayrwuine oCHOBHbleE KOMIMOHEHTDbI, KpoOMe:!:

a) 1n4yHoro 6ecco3HaTeNbHOro

0) KonnekTuBHOro 6eccosHaTeNbHOro

B) CO3HaHUA

r) apxmuTtuna n pacosoro becco3HaTeNnbLHOro

10. B CTPYKType IMYHOCTW, N0 Afnepy, BbIAENSIOT C/ieyoLne OCHOBHbIE KOMMOHEHThI

a) Cynep-aro

6) Cend (Self)

B) CBEPXKOMMEHCaLNIo

r) MexaHn3m TBopYyecTBa

0) HNYEero n3 NepeyvmncineHHoro

3Ta yacTb paboTbl BbiJIOXEHA B 03HAKOMUTE/bHbIX Lensx. Ecav Bbl xoTuTe noayunTb paboTy MoJHOCTbIO, TO
npmobpeTnTe ee BOCro/ib30BaBLUNCL (POPMOV 3aKa3a Ha CTPaHULE C rOTOBOV paboToui:
https://stuservis.ru/kontrolnaya-rabota/399473
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