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Введение
Актуальность темы настоящего исследования заключается в спорном понимании феномена ограничения и
злоупотребления свободой договора. Неоднозначность и многогранность свободы договорных отношений
очевидна, и можно говорить о возможности злоупотребления ею. Эта проблема неоднократно становилась
предметом философских и юридических рассуждений, а ее решение видится в выработке единообразных
правовых норм для борьбы со всеми возможными злоупотреблениями. При этом закон, определяющий
рамки свободы каждого человека, должен соответствовать определенной концепции справедливости и не
нарушать формального равенства субъектов права.
В условиях рыночной экономики договорные отношения, заключаемые физическими лицами в процессе их
хозяйственной деятельности, чрезвычайно разнообразны. Учитывая характер взаимосвязи экономического
процесса и правового процесса - первого как естественного и объективного результата развития товарно-
денежного обмена, а второго как искусственной оболочки, направленной на рационализацию обмена и
устранение различного рода неопределенностей, - правовое регулирование договорных отношений
обязательно должно следовать основным принципам господствующей экономической структуры. Можно
считать, что следование этим принципам необходимо.
Поскольку Конституция Российской Федерации закрепляет свободу экономической деятельности, единство
экономического пространства, свободное перемещение товаров и услуг, можно сделать вывод, что
отраслевое правовое регулирование должно в основном соответствовать принципам рыночной экономики с
высокой степенью свободы для участников отношений обмена. Гражданский кодекс призван
конкретизировать абстрактные положения Конституции РФ, в том числе Конституции Российской
Федерации.
В частности, он призван обеспечить провозглашенные экономические свободы в конкретной правовой
форме и воплотить их в законные правы субъекты рынка. Поскольку основным правовым средством
установления отношений обмена является договор, статья 1 Гражданского кодекса Российской Федерации
декларирует это положение и выражает его как юридическое право субъекта рынка.
В настоящее время вопрос о свободе договора изучен недостаточно глубоко. Представляется важным и
целесообразным изучить правоприменительную практику принципа свободы договора, то есть установить
перечень элементов принципа свободы договора, а также основания для ограничения действия данного
принципа в свете складывающейся современной правовой действительности.
Цель исследования - изучить понятие, признаки принципа свободы договора, проблемы его правового
регулирования и ограничения в гражданских судах Российской Федерации.
Для достижения указанной цели были поставлены следующие задачи
 выяснить особенности принципа свободы договора как основополагающего принципа гражданского права;
 изучить реализацию принципа свободы договора в Гражданском кодексе РФ;
 проанализировать ограничения принципа свободы договора. Объект исследования - общественные
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отношения,
Объектом исследования являются общественные отношения, складывающиеся в процессе заключения,
исполнения и расторжения договоров.
Предметом исследования являются правовые нормы и соответствующие институты о свободе договора, а
также материалы правоприменительной практики в данной сфере.
Теоретической основой исследования являются научные труды авторов, посвященные нормативным
аспектам принципа свободы договора и его ограничениям, в том числе Ю.А. Ивановой, Л.Н. Меняйло, В.И.
Федулова, Г.И. Кравцова, В.В. Куклина, Ю.В. Кулишовой, В.В. （Ю. Кулишова, М.Р. Мирзоев, В.П. Митрофанов,
Т.И. Нестерова, А.Д. Нечаев, Г.В. Орлов, И.П. Печенкин, С.А. Рыковская, Д.А. Тюлюков, А.В. Халюков и другие.
Нормативную базу исследования составляют положения Конституции Российской Федерации,
Гражданского кодекса Российской Федерации (далее - ГК РФ), а также иные нормативные правовые акты в
данной области.
Эмпирическую базу исследования составляют материалы правоприменительной практики, относящиеся к
предмету исследования. Методологические основы исследования включают общенаучно-познавательные
методы: анализ, синтез, формальную логику, сравнительное правоведение, системно-структурный и
логический анализ.
Выпускная квалификационная работа включает в себя введение, две главы, заключение, список литературы
и использованных источников.

ГЛАВА 1. ПРИНЦИП СВОБОДЫ ДОГОВОРА КАК ОСНОВОПОЛАГАЮЩИЙ ПРИНЦИП ГРАЖДАНСКОГО ПРАВА
1.1 Роль и статус договора в современном гражданском праве
Сегодня гражданско-правовой договор занимает исключительно важное место в сфере гражданских
правоотношений: как отмечает Р.Т. Агамиладов: «Гражданско-правовой договор - это основной механизм
взаимодействия воль.
- Гражданско-правовой договор - это основной механизм взаимодействия воль сторон» .
В словарях русского языка под договором обычно понимается соглашение о взаимных обязательствах.
Договор трактуется как взаимное согласие и договоренность .
Легальное определение гражданско-правового договора дано в статье 420 Гражданского кодекса
Российской Федерации: «Договором признается соглашение двух или нескольких лиц об установлении,
изменении или прекращении гражданско-правовых прав и обязанностей» .
В то же время в теории права наличие гражданско-правового договора понимается по-разному с разных
точек зрения толкования договора.
В результате в отечественной теории права доминирует давно сложившийся взгляд на правовую природу
договора, который включает в себя три аспекта: договор - сделка, договор - правоотношение и договор -
документ. Впервые на это указал один из известных правоведов очень давно. Впервые это утверждение
появилось в работах О.С. Иоффе. Позднее аналогичной позиции о правовой природе договора
придерживались Н.Д. Егоров, А.П. Сергеев, Ю.К. Толстой и Е.А. Суханов:
 Договор - это сделка. В современной российской правовой теории юридические факты описываются уже
давно. Оно определяется следующим образом.
Договор - это правомерный юридический акт, гражданско-правовой акт. По логике пункта 1 статьи 154
Гражданского кодекса Российской Федерации, договор - это двусторонняя или многосторонняя сделка.
Сделка представляет собой выражение намерения, направленного на установление, изменение или
прекращение гражданских прав и обязанностей, и рассматривается как действие участника гражданской
сделки (статья 153 Гражданского кодекса Российской Федерации). Таким образом, к договорам
применяются общие правила о сделках, содержащиеся в главе 9 Гражданского кодекса Российской
Федерации (пункт 2 статьи 420 Гражданского кодекса Российской Федерации). С этой же точки зрения
договор-сделка понимается как основное основание возникновения гражданских прав и обязанностей
договаривающихся сторон;
 договор-правоотношение. Договор (contractus) в римском праве происходит от латинского глагола



contrahere (собирать, сводить, заключать), который в данном случае можно понимать, как заключение
обязательств посредством договора. Договор - это не только правовое основание (fundamenta iuris) для
начала и окончания правоотношения, но и само правоотношение, которое наделяет стороны взаимными
правами и обязанностями и связывает их во времени и пространстве для совершения определенных
действий или достижения определенных целей. По сути, это само по себе договорное обязательство
(obligatio), регулируемое общими нормами об обязательствах главы 21 Гражданского кодекса Российской
Федерации (статья 420, пункт 3 Гражданского кодекса Российской Федерации);
 Договор - это документ. Самое простое понимание договора заключается в том, что это документ
(documentum), который является выражением сделок и соглашений, установленных сторонами
правоотношения. Такой документ содержит права и обязанности, условия, модели поведения оформляет
права и обязанности, условия и действия, а также содержит необходимые требования к такому документу,
а также подпись самой второй стороны. Кроме того, важно понимать, что такие документы имеют ряд
особенностей. Во-первых, договоры не всегда заключаются в письменной форме, закон также
предусматривает заключение договоров в устной форме (статьи 158-159 Гражданского кодекса РФ). Во-
вторых, права и обязанности сторон вытекают из договора, но они существуют не в самом договоре, а в
обязательствах, возникающих на его основании. Указанные документы являются выражением этого
обязательства и формой существующих правоотношений
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