
Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой:

https://stuservis.ru/kontrolnaya-rabota/404328 

Тип работы: Контрольная работа

Предмет: Общая психология

План Основная часть .................................................................................................. 5 Понятие темперамента,
история происхождения и его основа ...................... 5 Типы темперамента, их характеристика и влияние на
межличностные отношения ...................................................................................................... 8 Влияние типа
темперамента на положение человека в общества ................ 11 Заключение
..................................................................................................... 14 Список использованной
литературы............................................................... 16

Исследование типов темпераментов и их психологическая характеристика являются актуальной темой для
современной психологии. Темперамент человека – это индивидуальное своеобразие психических процессов,
который вносит непосредственный вклад в формирование характера, поведения и реакций на внешние
стимулы. Знание типов темперамента и их психологическая характеристика позволяет более глубоко и
полно понять, и объяснить особенности поведения и реакций различных людей. Это может быть полезно в
различных областях, таких как психологическое консультирование, подбор персонала, образование и др.

Тема типов темперамента и их психологической характеристики достаточно хорошо разработана в
психологической науке. Основные концепции типологии темперамента были разработаны и описаны еще в
Древней Греции древнегреческим философом Гиппократом, который выделял четыре основных типа
темперамента: сангвиник, холерик, меланхолик и флегматик.

Позже, в разные времена и в разных культурах, было предложено множество классификаций и типологий
темперамента. Современные подходы к типологии темперамента включают такие понятия, как
экстраверсия и интроверсия, стабильность и нестабильность, эмоциональная реактивность и др. Однако,
все эти концепции объединяет идея существования различных типов темперамента.

В данной работе будут использованы различные источники и научные публикации, в которых обсуждаются
концепции типологии

темперамента. Анализ этих источников позволит получить полное представление о различных типах
темперамента и их психологических особенностях.

Целью данной работы является более глубокое изучение типов темперамента и их психологической
характеристики, а также выявление связи между типом темперамента и другими психологическими
параметрами, такими как характер, поведение, реакции на стресс и принятие решений.

Для достижения поставленной цели были использованы методы анализа и синтеза научной литературы,
исторический анализ понятия темперамента, систематизация и классификация концепций типологии
темперамента.

В данной работе будет представлено обширное описание различных типов темперамента и их
психологических характеристик. Это позволит получить полную картину о роли темперамента в психологии
человека и его влиянии на поведение и реакции на окружающую среду. Исследование типов темперамента
и их психологической характеристики является важным для понимания и объяснения различий в поведении
и реакции людей, а также для развития психологии как науки в целом.

Основная часть

Понятие темперамента, история происхождения и его основа
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Темперамент – это одна из ключевых характеристик личности, которая определяет ее поведение,
эмоциональность и отношение к окружающему миру. Это понятие было введено в психологию древними
философами и сохраняет свою актуальность до сих пор.

Темперамент – совокупность типологических особенностей человека, проявляющиеся в динамике его
психологических процессов: в быстроте и силе его реакции, в эмоциональном тонусе его
жизнедеятельности [4].

История происхождения понятия «темперамент» ведется из античности.

Понятие темперамента возникло на основе учения древнегреческого врача Гиппократа (6 в. до н.э.),
утверждавшего, что пропорция четырёх элементов, из которых якобы состоит человеческое тело,
определяет течение физических и духовных болезней [4].

В древней Греции и Риме люди верили, что различные черты характера могут быть связаны с соотношением
четырех телесных жидкостей: крови, флегмы, желчи и черной желчи. Эта концепция называлась учением о
«черных и желтых жидкостях». Каждая из жидкостей соотносилась с определенными чертами характера:
кровь – с веселым и активным темпераментом, флегма – с рассудительностью и спокойствием, желчь – с
вспыльчивостью и гневом, черная желчь – с мрачностью и пессимизмом.
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