
Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой:
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Тип работы: Курсовая работа

Предмет: Дефектология
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1.2. Понятие «письменная речь» в современной литературе

В. Воронкова, В. А. Илюхина, Р. И. Лалаева, А. Р. Лурия, В. Н. Потапова, С. П. Резодубов, И. Н. Садовникова, К.
Д. Ушинский, Т. Е. Хохлов, Л. В. Щерба.
Процесс письма - сложная деятельность, включающая в свой состав ряд психофизиологических
компонентов. В нём задействованы различные анализаторы. Это сложный процесс, который подразумевает
последовательный алгоритм работы речезрительного, речеслухового, двигательного и речедвигательного
анализаторов [3]. Чтобы понять и раскрыть психофизиологические основы процесса письма необходимо
рассмотреть работу каждого их анализаторов и процессы, отвечающие за их работу.
Все вышеперечисленное позволяет нам обобщить, что процесс письма представляет собой сложное
действие, в основе которого лежит взаимодействие различных психических процессов, связанных не только
с буквенными ассоциациями, а находящимися вне поля деятельности процесса письма [5].
В основе процесса формирования письменной речи положена двигательная деятельность.
Развитие двигательного навыка – это работа смысловой цепочки, в которой невозможно отделить
отдельные смысловые звенья или соединить их порядок. Двигательный навык сам по себе представляет
собой очень сложную структуру: он всегда делится на ведущий и фоновые уровни, вспомогательные
звенья, фон в истинном смысле этого слова, автоматизацию и перекодирование разных уровней и т. д.
Процесс ее формирования представляет собой не что иное, как качественную структуру [5]
По мнению Н.Г. Агарковой, моторика письма – это определенные привычные положения и движения
пишущей руки, позволяющие описывать звуки и сочетания языка [1].
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Графические навыки — это автоматизированный метод различения и перекодирования фонем в
соответствующие буквы, для создания контуров которых используются определенные движения рук. Этот
навык обеспечивается взаимосвязанной деятельностью слухового, суставного, зрительного и
двигательного компонентов [2].
А.К. Аксенова объясняла, что двигательный навык письма представляет собой сложное языково-
двигательное действие, которое выражается в виде речи (разума), с одной стороны, и движения, с другой
[2].
По мнению И.Н. Садовниковой, процессом письма управляют различные отделы коры головного мозга, но
они играют неодинаковую роль при разных видах письма. К старшему дошкольному возрасту лобные доли
учащихся не развиты в совершенстве, что, в свою очередь, усложняет процесс овладения письмом [44].
Процесс формирования письменных моторных навыков в значительной степени зависит от таких функций,
как зрительно-слухово-моторная координация. С.Е. Гаврина, Е.В. Гурьянов, М.М. Безруких, С.П. Ефимова, Е.В.
Новиков, Н.В. Новоторцева и ряд других учёных доказали, что процесс формирования системы связи между
зрительным, слуховым и двигательным анализаторами зависит от следующих аспектов:
― зрительный и двигательный контроль;
― координация движений;
― пространственное восприятие;
― сформированность пространственных представлений;
― чувство ритма;
― «умелость рук»;
― внимательность, которая требуется для предотвращения графических ошибок и ошибок;
― зрительное внимание [9].
Развитие моторики письма зависит от таких компонентов, как развитость общей и мелкой моторики,
последовательная организация движений, сформированность зрительно-пространственных представлений
и зрительной памяти. Поэтому ещё с младшего дошкольного возраста очень важно развивать мелкую
моторику рук, память и глазомер.
Важным условием полного овладения учащимися графомоторными навыками является хорошее развитие
двигательного компонента двигательного анализатора и выполнение точных и сложных движений рук.
А.Р. Лурия считает, что сложные рефлекторные действия располагаются на разных уровнях аппарата
головного мозга и осуществляются под влиянием всего комплекса афферентных систем, в том числе
системы речевых сигналов [30].
В возрасте 1,5-2 лет ребенок крепко держит карандаш в руке, что ограничивает его движения. Прежде чем
пытаться описать что-то конкретное, ему нравится сам процесс. В 2-3 года ребенок, как правило, держит в
руке карандаш, движения спонтанны и почти не ограничены [8].
В возрасте 3-3,5 лет линии становятся четкими, не повторяются без смысла. Улучшается координация с
вертикальными движениями, но подражательные движения по-прежнему выполняются плохо. Овалы
неровные, но их много на картинках [45].
В 3,5-4 года ребенок может держать карандаш и свободно им пользоваться. В этом возрасте улучшается
координация и пространственное мышление, что позволяет хорошо двигаться. Умеет передавать
пропорции фигур, ограничивать длину и делать их относительно параллельными.
В 5 лет ребенок может делать горизонтальные и вертикальные штрихи, ограничить длину штриха, сделать
линии более четкими и правильно держит карандаш или ручку. Пытаясь написать буквы, он совершает
горизонтальные, вертикальные или круговые движения [45].
В 6-7 лет ребенок хорошо копирует простейшие геометрические фигуры, соблюдая их размеры и
пропорции. Штрихи становятся четче и плотнее, овалы полнее.
Формирование мелкой моторики ребенка можно наблюдать при рисовании или раскрашивании. Если он
постоянно переворачивает лист, не может менять направление линий с помощью тонких движений пальцев
и кисти, уровень развития мелкой моторики недостаточен и необходима соответствующая работа [6].
Начинается формирование графомоторных навыков намного раньше того момента, когда учитель впервые
вложил в руку ребенка ручку и покажет ему, как писать (Б.В. Зейгарник, Т.В. Астахова, Е.В. Гурьянова).
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