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«ВВЕДЕНИЕ»

Актуальность. Актуальность темы настоящего реферата подтверждается тем, что К. Хорни впервые ввела в
психологию понятие «образ Я», который стал широко использоваться не только в психолого-
педагогическом направлении, но и в психиатрии. Можно сказать о том, что введение данного термина
значительно повернула в сторону верктора развития современную науку.
Хорни всецело утверждает тот факт, что на развитие личности ключевое влияние имеет сугубо общество –
социум: своими исследованиями учённый доказывает, что человек не только рождается с наличием
безусловных инстинктов и качеств, но он может их менять и корректировать в течении жизни и на данный
процесс значительное влияние имеет именно социум.
Хорни обоснованно противоречит трудам Фрейда, который утверждал, что каждый человек обречён на
невроз. Каждый человек, по мнению Хорни, имеет возможность выздоровления, если будет найдена грань
между нормой и патологией.
Цель работы заключается в изучении особенностей эго-психологии К. Хорни.
Задачи работы:
- изучить особенности теории личности Хорни;
- проанализировать образы «Я» по Хорни;
- рассмотреть работу с личностью;
- рассмотреть психоаналитический процесс как совместного предприятия.
Методы и средства решения задач – анализ научно-методической литературы, сравнение.
Новизна выполняемой работы заключается в изложении особенностей эго-психологии по К. Хорни и
возможности применения положений данного научного направления в современных психолого-
педагогических науках и психотерапии.

1 Общие сведения эго-психологии К. Хорни
1.1 Особенности теории личности Хорни

Теория личности Хорни исходит из того, что основополагающей доминантой являются не врождённые
инстинкты, а приобретённые чувства тревоги, которые подлежат коррекции. Хорни называет это чувство
«чувством коренной тревоги». К. Хорни внесла заметный вклад в девиантологию, оценить который по
достоинству ещё предстоит этой области межнаучного знания [1, с. 32].
Давая определение этому чувству, Хорни пишет, что оно связано с «имеющимся у ребенка ощущением
одиночества и беспомощности в потенциально враждебном ему мире».
Здесь можно сделать вывод о том, что, с одной стороны, Хорни основывается на положениях Фрейда о
бессознательном, с другой стороны, выдвигает свои качественно новые положения, которые являются
объективными для данной теории.
Хорни выделяет следующие причины развития тревожного состояния:
- когда ребёнок находится в позиции отчуждения от родителей;
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- наличие феномена гиперопеки;
- состояние враждебной атмосферы в семье;
- сверх восхищение ребёнок, как истинная гиперболизация его способностей.
Хорни утверждает, что именно эти причины являются фундаментами развития тревоги. Здесь Хорни
выделила два типа тревоги: физиологическую и психологическую.
Физиологическая связана со стремлением ребенка удовлетворить свои насущные потребности в еде, питье,
комфорте. Ребенок боится, что его вовремя не перепеленают, не покормят и потому испытывает такую
тревогу постоянно в первые недели своего существования.
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