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Введение

Многие острые и хронические заболевания, медицинские вмешательства и травмы сопряжены с болью,
требующей применения анальгетических средств.
Трамадол широко применяется в качестве обезболивающего средства и обладает высоким потенциалом
злоупотребления и развития зависимости. Трамадол относится к группе опиоидов, обладает выраженным
анальгезирующим действием и часто используется при лечении острой и хронической боли. Однако его
применение не лишено рисков, включая возможность развития побочных эффектов и формирования
зависимости.
Его терапевтическая концентрация в плазме находится в диапазоне 100–300 мкг/л.
Количественный анализ трамадола позволяет определить его концентрацию в биологических жидкостях
(например, крови, моче, плазме) или в фармацевтических препаратах. Это имеет важное значение в
следующих ситуациях:
1. Терапевтический лекарственный мониторинг: количественный анализ трамадола позволяет
контролировать его концентрацию в организме пациента и корректировать дозировку для достижения
оптимального терапевтического эффекта и минимизации риска развития нежелательных реакций.
2. Судебно-медицинская экспертиза: количественный анализ трамадола используется для выявления
следов его употребления в биологических образцах, что имеет значение при расследовании случаев
отравления, передозировки или смерти, связанных с применением опиоидов.
3. Допинг-контроль: трамадол входит в список запрещенных веществ в спорте, поэтому количественный
анализ его содержания в моче спортсменов проводится для выявления случаев применения допинга.
4. Фармацевтический анализ: количественный анализ трамадола необходим для контроля качества и
обеспечения соответствия фармацевтических препаратов установленным стандартам. Он позволяет
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определить содержание активного вещества в лекарственных формах и выявить наличие примесей.
Актуальность количественного анализа трамадола обусловлена необходимостью обеспечения безопасности
его применения, выявления случаев злоупотребления и зависимости, а также контроля качества
фармацевтических препаратов. Его проведение позволяет оптимизировать терапию, предотвращать
нежелательные эффекты, выявлять случаи отравления, допинга и контролировать качество лекарственных
средств.

1 Трамадол. Количественный анализ и оценка качества в субстанции порошок

1.1 Трамадол

Трамадол - это синтетический опиоид средней анальгетической потенции (0,15 от потенциала морфина). Он
имеет два механизма действия:
1) Опиоидный механизм - связывание с опиоидными рецепторами в центральной нервной системе (ЦНС),
что приводит к снижению восприятия боли.
2) Неопиоидный механизм - торможение обратного захвата норадреналина и серотонина в ЦНС, что также
способствует обезболиванию.
Трамадол в терапевтических дозах не вызывает угнетения дыхания и кровообращения, нарушения
моторики желудочно-кишечного тракта и мочевыводящих путей. При длительном применении
рекомендуемых клинических доз не приводит к развитию психической и физической зависимости,
свойственной истинным наркотикам[1].
Трамадол выпускается в следующих формах: раствор для внутримышечных и внутривенных инъекций (50
мг в 1 мл), капсулы 50 мг, таблетки внутрь продленного действия 100 мг, 200 мг.
На современном этапе трамадол является опиоидом выбора в лечении любых острых и хронических болей
средней интенсивности. Он эффективен, хорошо переносится и не вызывает наркотической зависимости в
терапевтических дозах. Терапия трамадолом безопасна при назначении его в дозах: разовая - 50-100 мг до
4 раз в сутки, суточная - максимально 400 мг Средняя продолжительность действия введенной дозы
обычных лекарственных форм трамадола составляет 6 часов, таблеток ретард - 10-12 часов. Таблетки
ретард специально предназначены для длительной терапии хронических болей умеренной интенсивности.
Они принимаются дважды в сутки по 100-200 мг.
При лечении хронических болей трамадол имеет преимущества перед другим опиоидом средней потенции
кодеином, так как в отличие от последнего не является наркотиком и не вызывает упорных запоров.

1.1.1 Физические свойства

Трамадол представляет собой анальгетик, относящийся к циклогексанолу, который используется при
сильных болях в медицинской практике.

Рисунок 1 – Структурная формула

Трамадол - белый или белый со слабым желтоватым оттенком мелкокристаллический порошок.
Температура плавления 179-182 °С. Легко растворяется в воде, этаноле, хлороформе, практически
нерастворим в эфире[2].
Молекулярная масса - 263,37 г/моль.
Трамадол относится к производным пиримидина и в основном используется при эпилептических припадках
с широким спектром медицинской практики, при приступах эпилепсии, при приступах яичников,
миоклонических, акинетических приступах.
Трамадола гидрохлорид существует в кристаллической и аморфной форме. Основание трамадола в
безводной форме при комнатной температуре описывается как масло.
Температура плавления трамадола гидрохлорида по разным данным варьируется от 180°С до 184°С.
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