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Введение

Проблема онкологической заболеваемости в Российской Федерации имеет большое медико-социальное
значение, т. к. именно уровень онкологической заболеваемости и смертности населения считается
«индикатором» благополучия ситуации в городах.
Актуальность
Это связано с экономическими потерями из-за преждевременной смертности и инвалидности работающего
населения, плохой выявляемостью злокачественных опухолей на ранней стадии, так как начальный процесс
формирования рака протекает бессимптомно, высокой стоимостью лечения и сложной длительной
реабилитацией, что также приводит к экономическим потерям.
По данным Росстата, заболеваемость раком в России растет. В нашей стране наибольший процент
онкологических заболеваний регистрируется в регионах, где высоко развита промышленность, что связано
с влиянием онкогенных (канцерогенных) факторов.
По статистике, ежегодно в России умирает около 300 000 онкологических больных, из них почти 47% —
женщины, а 53% смертей приходится на мужское население. До сих пор невозможно найти единую причину
этого заболевания.
По всей вероятности, развитие рака определяется как эндогенными, так и экзогенными факторами. Таким
образом, для преодоления роста заболеваемости злокачественными опухолями необходимо: вести
здоровый образ жизни, выявлять и устранять возможное влияние канцерогенных факторов окружающей
среды на человека и снижать их воздействие на человека.

1.Онкологические заболевания и факторы их возникновения

Рак – один из самых страшных диагнозов в современной медицине. И, несмотря на продолжающееся
улучшение ситуации, она остается второй по значимости причиной смертности во всем мире.
До сих пор не существует единого гарантированного лечения и четко
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