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Введение

Организация рабочего места является очень важной частью всего рабочего процесса, создающая
предпосылки для продуктивности и долгосрочности труда. При организации рабочего места главной целью
для работодателя является обеспечение качественного и эффективного выполнения сотрудником работ
при полноценном использовании закрепленного за ним оборудования с соблюдением установленных
сроков.
В связи с этим в настоящее время к рабочему месту предъявляются требования организационного,
технического, эргономического, санитарного, гигиенического и экономического характера. Актуальность
исследования в данном случае обусловлена тем, что состояние рабочих мест определяет уровень
организации труда в компании и формирует обстановку, в которой работники выполняют свои трудовые
функции.
Объект контрольной работы – безопасность жизнедеятельности.
Предмет контрольной работы – организация рабочего места.
Цель контрольной работы – изучить требования к организации рабочего места.
Методология исследования основывается на использовании таких методов теоретического исследования,
как анализ, синтез, описание и аргументирование. В качестве источников используется:
 нормативно-правовые акты Российской Федерации.
 научная литература по специальности «Безопасность жизнедеятельности» (Абрамов В.В., Арустамов Э.А.,
Бондин В.И., Вишняков Я.Д., Дёмик Н.К., Еременко В.Д., Каракеян В.И., Козловский В.А., Крепша Н.В.,
Леонтьева И.А., Смирнов А.Т., Торгунаков Е.А., Цепелев В.С.);
 научная литература по специальности «Охрана труда» (Беляков Г.И., Девисилов В.А., Карнаух Н.Н.,
Макаров П.В., Рондырев-Ильинский В.Б., Солопова В.А., Федотова И.В.);
 научные статьи по направлению «Безопасность жизнедеятельности».
1. Требования к организации рабочего места

Рабочее место служит основным компонентом производственной деятельности, оптимальная организация
которого играет определяющую роль в своде вопросов организации трудовой деятельности. Рабочее место
объединяет собой средства и предметы труда, а также сам труд. Благодаря ему реализуется первичная
цель труда, а именно качественно и стоимостно оптимальное создание блага в форме товара или услуги.
Цель организации рабочего места состоит в том, чтобы создать условия, при которых работник сможет
качественно, выгодно и в срок выполнить поставленную производственную задачу при полноценном
использовании находящегося в его распоряжении оборудования, времени работы. При этом он должен
использовать современные методы и способы труда с минимальными физическими усилиями, а также при
условии безопасности данного труда.
В целом, на организацию рабочего места могут влиять такие факторы, как соотношение умственного и
физического труда. Создавая рабочее место, нужно учитывать освещенность, температуру, влажность,
давление, шум, вибрации, пылевыделения и прочие требования, к которым также относятся :
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