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1.2 Росстат и демографическое развитие России
Росстат опубликовал три варианта демографического прогноза РФ до конца 2045 года, рассчитанного по
итогам Всероссийской переписи населения, проведенной в октябре-ноябре 2021 года.
Средний (базовый) вариант прогноза был опубликован в конце октября 2023 года, теперь добавлены низкий
(консервативный) и высокий (оптимистический) варианты прогноза. Росстат готовит демографический
прогноз страны в трех вариантах - низком, среднем и высоком прогнозах - на основе разных гипотез о
будущих тенденциях рождаемости, смертности и миграции [30].
Росстат указывает, что демографический прогноз составлен без учета населения, проживающего в четырех
новых регионах России.
По данным, по состоянию на 1 января 2023 года в России проживало 146,45 миллиона человек.
По прогнозам Росстата, к 1 января 2046 года население страны уменьшится до 138,8 млн. человек по
среднему (базовому) сценарию.
В низком сценарии население страны упадет до 130,6 млн. человек к 2046 году.
В высоком сценарии население РФ вырастет до 150,9 млн. человек к 2046 году.
Низкий вариант демографического прогноза предполагает убыль населения за весь прогнозируемый
период около 600 000-750 000 человек в год, при прогнозе естественной убыли порядка 750 000-900 000
человек в год, а миграционный прирост ожидается на уровне около 150 000 человек в год [19].
По среднему (базовому) прогнозу Росстата, численность населения в РФ в период 2024-2032 годов будет
уменьшаться более чем на 400 000 человек/год, при этом естественная убыль населения превысит 600 000
человек. человек в эти годы в год, а в некоторые годы даже 700 000 человек; Миграционный прирост на
протяжении прогнозируемого периода оценивается в пределах от 210 000 до 230 000 человек в год. По
среднему прогнозу Росстата, с 2032 года население страны будет сокращаться менее чем на 400 000
человек в год (из-за замедления естественной убыли населения), в период 2041-2045 годов - менее чем на
200 000 человек в год [28].
В высоком (оптимистическом) сценарии демографического прогноза Росстат ожидает, что численность
населения будет сокращаться темпами менее 200 000 человек. человек в год до 2028 г. (в этот период
предполагается естественная убыль на 400 000-500 000 человек в год при высоком приросте миграции на
315 000-370 000 тыс. человек в год). Росстат ожидает, начиная с 2029 года, по высокому сценарию, рост
численности населения с постепенным ускорением до более чем 500 000 человек в год с 2041 года. При
таком сценарии Росстат ожидает, что в 2037 году естественная убыль прекратится и начнется
естественный прирост (число родившихся превышает число умерших). Ожидается, что прирост миграции
после 2033 года по этому сценарию составит более 400 000 человек. человек в год.
В методических пояснениях Росстата указывается, что демографический прогноз осуществляется на основе
компонентного метода, учитывающего динамику численности населения в результате изменения
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составляющих - числа рождающихся, умерших и миграционного баланса. В этом случае количество
прибытий и отбытий используется в качестве переменных сценария миграции. Возрастное распределение
мигрантов основано на их возрастной структуре базового года, которая остается неизменной на
протяжении всего прогнозируемого периода. Это означает, что можно определить три сценария сальдо
миграции: пессимистический, оптимистический и средний. Это усредненный вариант демографического
прогноза, который часто используется государственными органами при принятии решений, а также
публикуется Росстатом для пользователей [7].

2. Национальный проект «Демография»
В нашей стране проблема демографии актуальна как никогда. Иногда этот вопрос становится предметом
спекуляций и демагогии, не приводящей к прогрессу. Дело в том, что учитываются только «симптомы», а не
причины сокращения численности населения. Понятно, что по мере развития общества каждый человек
хочет жить комфортно и ставит свои интересы выше себя, даже если судьба всего государства находится
на другой чаше весов.
Основная цель проектного управления в органах государственной власти – обеспечение качественного
принятия решений государством, используя имеющиеся ресурсы – административные, организационные и
финансовые – наиболее эффективным и рациональным образом, в соответствии с приоритетами социально-
экономического развития России.
Различные подходы к управлению проектами, элементы проектной методологии, а также их применение в
национальных проектах лежат в основе многих научных работ, в том числе: А. Р. Кокшарова, С. С.
Мерзликина и др. Использование мер контроля в управлении проектами позволяет более рационально
расходовать бюджетные средства и оперативно корректировать проекты в целях эффективного решения
поставленных управленческих задач.
2020 год «открыл» очередной этап снижения продолжительности жизни населения России, как это было в
1970-е — начале 1980-х годов и в первой половине 1990-х годов. Всего за один год этот показатель
снизился на 1,75 года для мужчин, на 1,74 года для женщин и на 1,8 года для всего населения. Также стоит
отметить, что из периода роста 2000–2019 годов не было ни одного года. не обеспечило такого же прироста
продолжительности жизни, который был потерян в 2020 году: максимальный прирост произошел в 2007 и
2017 годах для мужчин - 1,03 года и 1,01 года соответственно, и в 2006 году для женщин - 0,87 года.
Исследователи пока не определили масштабы последствий этой потери, вызванной пандемией Covid-19 и
экономической стагнацией, включая снижение реальных доходов населения, но финансирование системы
здравоохранения в России уже давно повсеместно подвергается критике, но оно будет не вызвать
изменений в бюджетировании этой и других важных социальных отраслей, защищающих и развивающих
человеческий капитал.
Также стоит отметить, что продолжает реализовываться нацпроект «Здравоохранение», на который
изначально планировалось выделить 1 трлн 725,8 млрд рублей. до 2024 года, из них 79,2% - из
государственного бюджета и 15,36% - из бюджетов органов, входящих в состав федерации. На первый
взгляд пропорции нормальные, если не учитывать, что подавляющее большинство этих учреждений
дотационны и, следовательно, не имеют достаточных средств. При этом распределение субсидий на
строительство региональных и муниципальных объектов здравоохранения происходило как в рамках
реализации этого нового проекта, так и ранее принятой госпрограммы «Развитие здравоохранения».
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