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BBEOEHWE

AKTYya/IbHOCTb TeMbl NCCiefoBaHnA. AyTU3M, WM PacCTPONCTBO ayTUYECKOro CNeKTpa Kak AnarHo3 cylecTsyeT
He TaK JaBHO. Pa3Hoobpa3ne CMMNTOMOB, KOTOPbIMU NPOABAAETCA ayTU3M, MO3BOJISET FOBOPUTbL O LUMPOKON
BapuabenbHoCcTKn 3aboneBaHNA: OT HE3HAYMTENbHbIX aYyTUYHbLIX 4epT A0 Takenon 6onesHn, koraa 6onbHoM
TpebyeT MOCTOAHHOrO yxoza.

Ona Tepanuun cneumnanncTbl COBETYIOT, KaK MOXKHO paHbLUe Ha4YMHaTb KOPPEKLUIO HapYLUEeHWIA pa3BUTUS
cnegyowmmm cnocobamm, paboTaloWwMMmn Co BCEMU AETbMU, HAXOAALWMMCA «B CNEKTpe»:

- 3aHATUA C IoronefoM-gedeKTo0roM No PasBUTMIO pevyeBbiX HaBbIKOB;

- ABA-Tepanus, MeToabl NpUKNIaLHOro noBegeH4Yeckoro aHanmsa, “floor-time”, coBmecTtHasa [eATENbHOCTb «Ha
rnoJy», B O4HOM MPOCTpPaHCTBe ¢ pebeHkoM, meTognkum TEACCH, «coumasnbHble UCTOpUU». [laHHble NporpamMMmbl 1
MEeTOAbl MOXKHO CoYeTaTb Uan noabupaTb Hanbonee oNTUMasbHbIA BapuaHT, KOTOPbINA NO3BOANT PasBUTb U
3aKpenuTb HeobxoauMble HaBblkK y pebeHkKa;

- MPW Bblpa>XeHHbIX HAPYLUEHUSAX pedn - UCNOJIb30BaHNE KapTodeK C KapTUHKaMu gnsa obLieHns, BKaoYeHne
KOMMWKCOB, MMCbMEHHON peyn (KOMMNbloTepa, NnaHLWweTa) ANg YCTaHOBJIEHUS KOMMYHUKaLWK.

PazpabaTbiBaeTcs GusHec-naaH NCMXONOrMYECKOro LeHTpa 419 LeTeln ayTUCTOB.

HaHHbIA LeHTp NpegyCcMaTpUBaET NCUXONOrMYEeCKyo paboTy, a Tak)Xe NCUXO0SIOrnyeckoe CONPOBOXKAEHNE AETeN C
ANarHo3oMm ayTusm u nx poautenen. Pabota cneunannctos byaeTt BbICTPanUBaTbCA B MCUXOAHAIMTUYECKOM KJllOYe.
Llenbto peTckoro ncuxotepaneBTa npu paboTe ¢ pebeHKOM-ayTUCTOM, ABISIETCA He YCTPaHeHne CMMNTOMa, a
MONCK ANA KOHTaKTa 340POBbIX 3/IEMEHTOB JIMYHOCTU N UX AasibHeNWasa akTUBaL M, HarpaB/ieHHas Ha pa3BUTuUSA
JIMYHOCTHOr O NoTeHumMana. Tak 6a3mcom Bcex TepaneBTUHECKNX U3MEHEHUIN ABSETCA CUCTEMa B3aUMOOTHOLLEHUN
c pebeHKOM. IMeHHO cncTeMa aMNaTUYeCKUX OTHOLEHU € pebeHKOM MMEIT TepaneBTUYeCKyto LLeHHOCTb. PaboTa
c pebeHkoM ByneT NpoBOAMTCA He MeHee ABYX pa3 B HeOENIO.

PaboTa c poantensaMu npegnosiaraeT NOMOYb KaXKAOMY POANTESIO HAaWTN BHYTPEHHUE pecypcChl 415 peLlueHuns
cBoux npobnemM. ONTUMM3nMpoBaTb oblieHne c pebeHKoM. Pa3BuTb Yy poanTenen noBepue K ceoemy pebeHky,
0cNabuTb CBON KOHTPOJb, NPU3HaTb €ro CNOCOBHOCTb K CAMOKOHTPOJIIO 1 OTBETCTBEHHOCTU. Hay4nTbCa pasfnensitb
cBou notpebHocTn n noTpebHocTn pebeHka, He NyTaTb UX. BO BpeMA NMpUHATUA pelleHnin OpneHTUPOBaTbCA Ha
cocTosiHue pebeHKa 1 Ha CBOE COCTOSAHME, OTCNEXUBATL N U3MEHATb NPUBbLIYHBLIE NAaTTEPHbI 06LWeHNs ¢ pebeHKoM,
OPUEHTUPYSACb Ha U3MEHEHNE COCTOSAHMA pebeHKa. CHM3UTbL YPOBEHb TPEBOXKHOCTU N HaMPSAXKEeHHOCTb. Tak »e ans
poanTenen byaet NooroToOBJIEH JIEKTOPUN, C LIE/bIO MOBbILLUEHUS UX NMCUXOJIOMTMYECKON U neJarornd4eckon
rPaMoOTHOCTW.

Llenb nccnepoBaHus - co3gatbh GU3HeC naaH NCUX0J0rM4ecKoro LeHTpa Anas geTen ayTUCToB.

PaboTa no CTpyKType COCTOUT 13 BBeAEHUS, pa3paboTkmn BM3HecC-nNaHa, 3aKII04YeHNS N CNUCKa NCMOJIb30BAaHHOM
nuTepaTypsbl.
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1 Pe3tome

LaHHbIA LeHTpP NpeaycMaTpUBaEeT NCUXOJSIOrMYECKYo paboTy, a TakXKe NCMX0N0rnyeckoe CONpoBOXAEHNE AETEN C
AVarHo3oM ayTusm n ux poagutenen. Pabota cneymannctos bypeT BoiICTpamMBaTbCA B MCMXOAHAIMTUYECKOM KJtOYe.
Llenblo geTckoro ncuxotepaneBTa npu paboTe ¢ pebeHKOM-ayTUCTOM, ABJISIETCSA HE YCTPAaHEHWE CUMMMTOMA, a
MOUCK ONA KOHTaKTa 340pPOBbIX 3JIEMEHTOB JIMYHOCTU U X AasibHeNLWasa akTuBaumns, HanpaBileHHasa Ha pa3BUTUA
JIMYHOCTHOrO NMoTeHuMana. Tak 6a3nMcom Bcex TepaneBTUYECKNX U3MEHEHUI SIBJISETCS CUCTEMA B3aUMOOTHOLLEHUIA
C pebeHKOM. IMEHHO CMCTEMa IMMNATUYECKUX OTHOLLEHU C pebeHKOM MMEIT TepaneBTUYECKYIO LLeHHOCTb. PaboTa
c pebeHkoM ByneT NpoBOAMTCA He MeHee ABYX pa3 B HeJenlo.

PaboTa c poantensmu npeanosiaraeT NoMoYb KaXkKAoMy POANTESO HAaWTN BHYTPEHHNE pecypchbl A1 peLleHuns
cBoux npobnem. ONTMMM3npoBaTb obLieHne ¢ pebeHKoM. Pa3BuTb y poanTenen nosepue K ceoemy pebeHky,
0CNabunTb CBOMN KOHTPOJIb, MPU3HATb €ro CNoCOOHOCTb K CAMOKOHTPOJIIO 1 OTBETCTBEHHOCTU. HayuynTbCA pa3fnenaTb
cBou noTpebHocTn N noTpebHocTn peberHka, He NyTaTb UX. Bo BpeMSA NpUHATUSA peLlleHnin OpueHTUPOBaTLCA Ha
cocTosiHue pebeHKa 1 Ha CBOe COCTOSHMNE, OTCNIEXMNBATb U N3MEHATb NPUBbIYHbIE NATTepHbl 06LLeHns ¢ pebeHKoM,
OPUNEHTUPYACb Ha U3MeHeHUe CoCToSHUA pebeHka. CHU3UTb YPOBEHb TPEBOXXHOCTU U HAMPSXXEHHOCTb. Tak e A
poouTenen 6yneTt NOAroTOBJIEH JIEKTOPUIA, C LLEJbIO MOBbLILLUEHNS UX NCUXOJIOFMYECKOM U Nefarorniyeckon
rPamMoTHOCTW.

OcCHOBHas LUeNb: CONMPOBOXAEHUS AETEN N NOAPOCTKOB C PAaCCTPONCTBAMM ayTUCTUYECKOrO CMEKTPaA, a Takxe
pa3BUTUE CUCTEMbI KOMMJIEKCHOW NCUXOJIOFMYECKOM NOMOLLN OEeTAM C JaHHbIMW PacCTPONCTBaAMM.
Crneunanusaumns: LeHTp cneumann3smpyeTcs Ha OKa3aHUM KOMMNJIEKCHOW NCUXO0JI0rM4ecKon nomowm getam ¢ PAC n
UX poauTensmM.

MpoeKT KypupyeT YOMYPTCKNIA FrOCyAapCTBEHHbLIN YHUBEPCUTET B INLe NpenodaBaTesien kadenpbl KIMHNYECKON
MCUX0N0OrMKN N NCUX0aHan3a, a Takxe Hay4yHoe coobLiecTBo.

OCHOBHbIe HanpaBneHNs OeATesIbHOCTU:

¢ PaspaboTka nporpaMmMHoO-MeTOAMNYEeCKOro obecneyeHns CUCTEMbl KOMMIEKCHON nomoLun netam ¢ PAC.

e KOHCYNbTaUMOHHO-ANArHOCTNYECKAA AeATENbHOCTb

* IHopMMpOBaHME N MPOCBELLEHNE CMELNaINCTOB N POAUTENEN.

Peannsyemsble 3agayun:

MeToabl peanusaumn: Pabota c oetbMum BkIoYaeT B ceba ABa 3Tana:

1sTan- AnarHoCcTuKa, croga BxoanTt cbop NCMXOSIOrMYECKOro aHaMHesa, rae BaXkHenwee 3Ha4YeHne nmerT
CBefleHNs 0 MaTepu 1 Apyrux 6M3KKX, a Tak)Ke CoCTaBieHne MeTarcuxonorndyeckoro npocguns (A. dpenng)
KOTOPLIA MO3BOSINT 6oslee TOHKO HaMeTUTb 6a30Bble KOHPANKTLI N OAET NCUXOJIONY NCYeprbiBatoLLyo
MeTanCUxXosIornyecKyto KapTuHy pebeHka, cogep>kallyto CTPYKTypasibHble, AMHAaMUYeCKne, SKOHOMU4yeckue,
reHeTn4YecKkme n aganTuBHbIE AaHHbIe. [laHHaa npouenypa MOXXET MPOXOAUTb U Ha CTaaum Tepanun. NMoCcKoNbKy B
aHasm3e MeToj Tepanuu coBrnagaeT C METOAO0M UCCedoBaHNA, N BeCb 06beM aHaNIMTUYECKOro MaTepunasa MoOXeT
6bITb HanpaBJsieH 06paTHO AMArHOCTY ANA MOOTBEPXKAEHUSA, KOPPEKLMN 1N pacLUMPEHNS ero nepBoHavasbHbIX
3HaHWM o cnyyae. MNMpodunnm Takoro poga MoryT COCTaBAATLCA B pa3iM4Hble MOMEHTbI, @ UMEHHO NocCsie NepBoro
rnocewieHns (NpeaBapuTenbHasa AnarHoOCTUYeCcKasa cTagusa), BO BpeMs aHasim3a, U nocsie OKoOHYaHus nevyeHus. B
TakKOM C/lydae Npoduiib BbICTYMAET U KaK ANarHOCTUYECKUIA MHCTPYMEHT, a Tak)Xe MOXXeT BblTb MCN0JIb30BaH n
0N n3MepeHus pesysibTaToB JlIeyeHus.

23Tan - nHameuayasnbHas paboTta ¢ getbMu. Llenb ncuxonora - cpopmmpoBaTh y pebeHka 4yBCTBO
«KOMMYHUKaTUBHOIO yOOBAETBOPEHUA». CneunanncTt A4oCTUraeT NoCTaBJeHHON 3a4a4u Npu MOMOLM CHATUSA
AKLEHTOB C MHOOPMALMOHHON N pernamMmeHTUpyoWwmx GyHKUNA KOMMYHUKALUA N MPUCOEANHEHNS K 340POBbLIM
CTPYKTYpaM NMYHOCTWN. Ha AaHHOM 3Tane pebeHKy pa3pellatoT pasiMyHblie NPOsiBNIEHNS MOBeAEHNS KpoMe
npeacTaBAAOWMX ONACHOCTb A1 XU3HN. O6LWnM ycnoBnem soheKTUBHOCTM ABNAETCH pa3BuTue
MEXJ/IMYHOCTHOI0 B3auMoaencTeuns ¢ pebeHKoM, OCHOBaAHHOIO Ha NOAAEpP>XKe ero nHamsupyaumn. A aTo B CBOIO
oyepenb obecneynT nHTepmnopmsaumnto 6onee CNoXXKHbIX CNocoboB perynaunm sMounin 1 noseneHmns. NMpruopnTeTHble
HanpaBaeHna TepanesTnyeckon paboTel ByayT onpefnenatcsa cneundnKon HapyLLEHUA Ha pa3HbIX YPOBHAX
3MOLMOHANIbHO-JINYHOCTHOIO Pa3BUTUS B X04e ANArHOCTUKKN. TeopeTn4yeckuM oCcHoBaHMeM A5 paboThl BbICTyNaloT
naoeun TactuH ®, Mannep M., KnanH M., beTttenbxenma b., a Takxe J1. laHoHa byano.
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