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Тип работы: Отчет по практике

Предмет: Психология

-

Краткий отчет о практике
Прохождение практики на различных предприятиях и в организациях является важным элементом
процесса подготовки специалиста. В течение практики будущий психолог имеет возможность применить
полученные ранее теоретические знания в процессе обучения в практической деятельности.
Цель практики состоит в получении опыта работы в качестве психолога в действующем
психоневрологическом диспансере, повышении профессиональной подготовки, закреплении полученных
ранее в ходе обучения теоретических знаний по специальным и общим психологическим дисциплинам,
умении использовать методики для диагностики и анализа полученных результатов в конкретных случаях.
Современный имидж учреждения, в котором проходилась практика, сформировался благодаря реформам,
начавшимся с 2000 года. Клиника была включена в качестве одной из пилотных площадок для реализации
российско-канадского проекта «Общественная реабилитация в психиатрии». В связи с этим под
руководством ведущих специалистов Московского НИИ психиатрии началась широкомасштабная системная
работа по внедрению современных, научно обоснованных форм психосоциальной терапии и реабилитации
лиц с психическими расстройствами.
На протяжении этого времени шаг за шагом: внедрялись и совершенствовались новые формы
психосоциальной терапии и реабилитации, развивалась система социальной помощи и поддержки,
формировались основы терапевтического сообщества, создающие предпосылки для эффективной
реабилитационной работы.
К настоящему времени сложилась стройная система работы, органично сочетающая в себе как оказание
«традиционной» (биологически ориентированной), так и психосоциальной помощи душевно больным.
В ходе практики мне пришлось столкнуться с взаимосвязью различных отраслей психологии, что позволило
мне понять, что смежные с психологией дисциплины, как дисциплины в ВУЗе, на практике в чистом виде не
используется, а тесно взаимодействуют между собой.
Практика позволила мне усвоить ранее полученный теоретический материал, научила меня
ориентироваться в методических документах, применять правильные методы исследования и анализа и
отличать одни от других.
За время практики мной получен навык составления некоторые документы, сортировки и обработки
данных, самостоятельного решения некоторых спорных вопросов и поставленных передо мной задачи.
Мной был составлен план экспериментального исследования, организован и проведен эксперимент.
Разработана система отбора претендентов, систематизированы собранные данные, обработаны полученные
результаты, структурированы и обобщены данные.
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