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Концентрическое расположение материала дает возможность разъединять сложные грамматические
понятия и умения на составляющие элементы и каждый отрабатывать отдельно. В результате постепенно
увеличивается число связей, лежащих в основе понятия, расширяется языковая и речевая база для
отработки умений и навыков.
Концентризм программы также создает условия для постоянного повторения ранее усвоенного материала.
Например, тема «Предложение» проходит через все годы обучения начиная с 1-го класса. Первоклассники
составляют предложения, ориентируясь на выполненные действия, сюжетную картину, вопросы учителя.
Неоднократно упражняясь в составлении предложений, школьники постепенно привыкают к термину
«предложение» и начинают соотносить его с законченным отрезком речи. Сначала составляя
нераспространенные предложения, первоклассники затем дополняют их именами существительными (с
предлогами или без них) для обозначения места действия, его направления или объекта («был в школе»,
«пришел в класс», «взял книгу»), всякий раз ориентируясь на реально воспринятый объект или действие
[1].
Во 2-м классе, уже владея навыками конструирования предложений на наглядной основе, школьники
осваивают умение строить предложения на заданную учителем тему или по опорному слову с
привлечением собственного опыта. В качестве второстепенных членов предложения с теми же значениями
(места, направления) употребляются наречия («слева», «направо», «рядом» и др.), а также имена
существительные и наречия для выражения временных отношений («сегодня», «вчера», «после уроков»).

1.1.2. Анализ Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования
обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2).
Обучение русскому языку детей с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью по
рассматриваемой нами программе можно условно разделить на три этапа.
Первый этап ограничен первым годом обучения, что обусловлено психологическими особенностями
умственно отсталых детей. Эти особенности определяют также специфику задач обучения, отбор
материала и методов преподавания.
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Задачи первого этапа: углубленное изучение детей; включение их в школьные занятия [5].
Основными методами работы на данном этапе являются игра и упражнения. При этом в формировании
навыков игра занимает одно из ведущих мест. Учащиеся соревнуются в составлении слов по слоговым
таблицам, строят слово из «живых букв», играют в лото, соотнося картинку, показанную учителем, с
написанным на большой карте словом, снимают с елки нарисованные елочные игрушки, прочитав на них
слово, и т.п. Упражнения как метод обучения используются при звуковом анализе слов (деление на слоги,
называние первого звука, установление места звука), при чтении слогов, слов, при подборе примеров.
Учитывая сложность аналитических упражнений и быструю утомляемость первоклассников, методика
рекомендует и в эти упражнения вносить элементы игры, для развития правильных представлений
учащихся широко использовать наглядность [1].
Во 2—4-м классах осуществляется второй этап обучения. В этот период решаются такие задачи: развитие
познавательного интереса к родному языку и формирование первоначальных языковых обобщений;
дальнейшее совершенствование произносительной стороны речи; уточнение, расширение и активизация
словаря; развитие умения правильно выражать в устной форме свои мысли; освоение школьниками
простейших видов письменной речи; практическое усвоение ряда грамматических сведений и
орфографических правил; развитие навыка правильного, выразительного и сознательного чтения на
материале несложных художественных текстов и статей научно-популярного характера.
Усвоение детьми новых знаний на этом этапе осуществляется не путем заучивания определений и правил, а
в процессе работы над конкретным материалом. Основной метод — разнообразные по форме практические
упражнения в письме и чтении. Игровые приемы остаются важнейшим (но не главным) средством обучения.
Продолжается интенсивная работа по развитию речи детей на специальных уроках, идет обогащение их
представлений об окружающем мире, а главное — формируется умение выражать свои впечатления в речи
[5].
Задачи третьего этапа (5—9-й классы) заключаются в дальнейшем совершенствовании техники чтения, в
частности, формировании навыка беглого чтения, расширении возможностей в осознании читаемого
материала, овладении различными формами пересказа. Старшеклассники учатся последовательно,
грамотно и достаточно самостоятельно излагать свои мысли в устной и письменной формах, осваивают
элементарные и грамматические понятия и связанные с ними правила правописания.
И на третьем этапе основной метод работы — упражнения, однако в них вводят более трудный материал,
задания усложняют; повышается самостоятельность учащихся в их выполнении. Кроме того, если в
младших классах упражнения подводили школьников к некоторым языковым обобщениям, то в старших
классах они служат целям закрепления нового материала [5].

1.2. Анализ программы специальных коррекционных учреждений 8 типа под редакцией Воронковой В.В.
Программа предназначена для 0-4 классов. Подготовительный класс рассматривается как пропедевтико-
диагностический. В него могут направляться дети с различным уровнем нарушений интеллектуальных
способностей, а также с низким уровнем подготовки. Состояние таких детей требует длительного
обследования. Здесь осуществляется как психологическая, так и функциональная подготовка учащихся к
обучению в школе.
С первого по второй классы дети овладевают основами чтения, письма, грамоты. Особое внимание в
программах Воронковой В.В. уделяется развитию фонематических процессов, совершенствованию слуха,
восприятия, развитию мелкой моторики, координации движений. Много внимания уделяется отработке
звуков, зрительному восприятию и пространственной ориентировке. Применяются специальные
упражнения, направленные на повышение концентрации внимания, памяти [6].
Программа, согласуясь с закономерностями обучения умственно отсталых детей, использует следующие
дидактические принципы: воспитывающего обучения; сознательности и активности учащихся в усвоении
учебного материала; наглядности в сочетании со словесными средствами; доступности и прочности знаний;
научности и систематичности обучения; дифференцированного и индивидуального подходов.
Все принципы обучения взаимообусловлены и представляют собой определенную дидактическую систему.
На ее основе в коррекционной школе строится преподавание всех учебных предметов, в том числе и
русского языка. При этом реализация дидактических принципов на уроках русского языка осуществляется с
учетом содержания предмета и психологических особенностей его усвоения умственно отсталыми
школьниками [3].
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