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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность темы. Псковская область имеет не только уникальное географическое расположение, но и
великолепные природные условия, большое количество интересных достопримечательностей. Всё это
создаёт благоприятные возможности для развития здесь туризма. Однако на сегодняшний день имеется
ряд проблем, препятствующих ведению туристического бизнеса в данном регионе. Решение этих проблем
позволит вывести на новый уровень туристическую индустрию.
Для активного туризма в Псковской области имеется немало возможностей: велотрасы, речные ресурсы,
места для совершения пеших походов. Однако на сегодняшний день используются далеко не все эти
возможности. Поиск новых решений для развития активного туризма в данном регионе значительно усилит
индустрию туризма в целом, будет способствовать укреплению приграничного туризма. Таким образом,
тема данной работы актуальна и перспективна.
Цель работы: разработать проект активного тура в Псковской области, способствующий развитию
туристического бизнеса в регионе.
Исследование проводилось в 2019 году. В задачи исследования входило:
1. Охарактеризовать основные туристские ресурсы Псковской области.
2. Выявить важнейшие проблемы развития туристической индустрии в Псковской области.
3. Определить перспективы развития туризма.
4. Разработать проект активного тура в Псковской области.
5. Обосновать экономическую эффективность разработанного проекта.
6. Сделать выводы по результатам проведённого исследования.
Объект исследования: туристический бизнес в Псковской области
Предмет исследования: разработка проекта активного тура в Псковской области.
Методы исследования: анализ литературных источников и интернет-ресурсов, анализ статистических
данных, анализ ценовых показателей.
Теоретическая значимость работы: выявлены важнейшие туристские ресурсы псковской области, а также
перспективы развития туризма в данном регионе.
Практическая значимость работы: разработан экономически эффективный проект активного тура «Легенды
Псковского края»
Структура работы: данная работа содержит в себе введение, две главы основной части, заключение, список
используемых источников, приложение.
1. ОБЗОР СОВРЕМЕННОГО СОСТОЯНИЯ И ТЕНДЕНЦИЙ РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА В ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
1.1. Характеристика туристских ресурсов Псковской области
Псковская область имеет древнейшую историю. Территория заселялась финно-угорскими племенами чуди
уже в III тысячелетии до н.э. В конце I тысячелетия до н.э. здесь появились славянские племена кривичей и
словен. С IX века территория входила в Новгородскую землю, тогда же возникли древнерусские города
Изборск (первое упоминание в летописи –862 г.) и Псков (903 г.). С начала XI века Псковское княжество
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находилось в составе Новгородской земли. В 1348 году Псковская республика получила автономию от
Новгородской республики. В 1510-1708 гг. Псковский уезд был в составе Великого княжества Московского,
затем (до 1710 года)на основании Указа Петра I-в составе Ингерманландской губернии, затем (до 1719
года)в составе Санкт-Петербургской губернии, в которую была переименована Ингерманландская губерния.
В 1772 году по Указу Екатерины II была создана Псковская губерния. В 1777 году было образовано
Псковское наместничество в составе 10 уездов. В XX веке в годы Гражданской войны часть Печорских и
Пыталовских зе-мель отошли в пользу Эстонии и Латвии (1920год), а в 1924 году южные уезды передаются
в Витебскую губернию .
В 1927 году Советское правительство ликвидировало Псковскую губернию, включив её в состав
Ленинградской области. Псковская область вернулась на карту СССР только 23 августа 1944 года .
В настоящее время Псковская земля – край с удивительной историей, край, который можно назвать
хранителем русской старины. Отсюда родом княгиня Ольга, основательница города Пскова, и здесь
состоялся как великий полководец Александр Невский.
Псковская земля – это древние храмы и крепости, дворянские усадьбы и парки, леса и равнины,
археологические сокровища и произведения современных мастеров.
Туристический потенциал области очень велик, а в последнее время все большее распространение здесь
получает экологический туризм. На территории Псковской области холмистые районы чередуются с
хвойными и смешанными лесами, которыми покрыта треть земель Псковщины. Леса богаты зверем и
птицей. Здесь можно встретить бобра, куницу, выдру, норку, а также редкие виды, занесенные в Красную
книгу - скопу, черного аиста, орлана-белохвоста .
Псковскую область не зря называют "краем тысячи озер" - на ее территории их более 3,5 тыс., включая
знаменитое Чудское, в которое впадает 30 рек и из которого вытекает река Нарва. Чудское озеро - третье
по величине в Европе. Именно здесь произошло знаменитое Ледовое побоище.
Многие озера соединены протоками и реками в озерные системы, что способствует развитию водного и
рыболовного туризма. Водоемы Псковской области богаты ценными промысловыми видами рыб - лещом,
сигом, судаком, ряпушкой, щукой, знаменитыми налимом и снетком .
В Псковской области находятся два заповедника, которые имеют исключительное значение не только для
России, но и для всего мира - Полистовский природный заповедник и Себежский национальный парк.
В Полистовском заповеднике насчитывается 36 охраняемых видов животных, 121 вид птиц и 272 вида
растений, среди которых встречаются реликтовые и эндемики. А на территории Себежского национального
парка можно не только понаблюдать за животными и птицами, но и побывать на целебных источниках .
Первое упоминание в летописях о Пскове датируется 903 годом, когда князю Игорю в Киев привезли из
этого города невесту, будущую великую княгиню Ольгу. Позднее появилась легенда о том, как однажды
Ольга, будучи уже княгиней, объезжала свои владения. Остановившись на отдых на берегу реки Великой,
она увидела, как с неба на землю ударили три луча, которые пересеклись у слияния рек Великой и Псковы,
на каменном мысе. Пораженная Ольга решила воздвигнуть на этом месте храм Троицы и город. По
возвращении в Киев великая княгиня отправила туда много серебра и золота для возведения храма и
заложения города. Сейчас на этой излучине расположен Псковский кремль или Кром, являющийся самой
старой частью города. Такова легенда о возникновении Пскова и первого храма Троицы на Руси. Позже на
том месте, где Ольге явилось видение, поставили небольшую часовню, названную Ольгинской.
В 30 км от Пскова, в деревне Старый Изборск, находится государственный историко-архитектурный и
природно-ландшафтный музей-заповедник "Изборск". В заповеднике собраны уникальные археологические
памятники, древнерусские постройки. Изборская крепость XIV века, точно повторяющая форму холма, на
котором она построена, прекрасно сохранилась до наших дней. В крепости сохранился Никольский собор,
возведенный в XV веке, и подземный тайный колодец, из которого брали воду во время осады.
Также в заповеднике можно посетить Труворово городище, поселение, которое впоследствии переросло в
Изборск, Мальский монастырь, Изборско-Мальскую долину, которая прославилась благодаря чудотворным
целебным Словенским ключам .
Привлекательность региона для посещения его туристами определяется наличием туристских ресурсов:
природных, исторических, социально-культурных, включающих объекты туристского показа, а также иные
объекты, способные удовлетворить духовные и эстетические потребности туристов. Псковская область
имеет уникальное геополитическое положение -она расположена на Северо-Западе Русской равнины,
граничит с Ленинградской, Новгородской, Тверской, Смоленской областями и сразу с 3 государствами:
Эстонией, Латвией и Белоруссией. Псковскую землю называют «колыбелью национальной культуры и
государственности», на её территории расположены 372 памятника истории и культуры федерального



значения и 4063 памятника местного значения. Гордостью Пскова является Спасо-Преображенский собор
Мирожского монастыря, датируемый 1153 годом, знаменитый благодаря единственным на Руси по степени
сохранности домонгольским фрескам соборного храма.
В 2017 году для включения в Список объектов всемирного наследия ЮНЕСКО номинировано 18
исторических памятников области, в числе которых Псковский Кремль и государственный историко-
архитектурный и природно-ландшафтный музей-заповедник «Изборск» .
Псков - уникальный город-крепость, форпост Руси на западных рубежах. Веками он прирастал новыми
оборонительными кольцами крепостных стен – всего их 5. Их общая протяженность составляет 9,5
километра. Подобной крепости в XVI веке не было во всей Европе.
Православные монастыри Псковской области являются как объектами экскурсионно-познавательного, так и
паломнического туризма. Ежегодно Псков и его окрестности привлекают тысячи паломников, которые
приезжают из разных уголков нашей страны и из-за рубежа, чтобы прикоснуться к псковским чудотворным
иконам, увидеть древние монастыри и церкви, вдохнуть воздух истинной духовности. В Псковскую область
отправляются с целью увидеть Свято-Успенский Псково-Печерский монастырь в Печорском районе, Свято-
Введенский монастырь и Спасо-Казанский Симанский монастырь в Островском районе, Свято-
Благовещенскую Никандрову пустынь в Порховском районе, Спасо-Елеазаровский монастырь в Псковском
районе .

СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ИСТОЧНИКОВ

1. Алексеева, О. В. Перспективы развития событийного туризма в Псковской области // Стратегия
устойчивого развития регионов России. 2011. № 6. С. 156-159.
2. Алексеева, О. В. Экономическое развитие региона: перспективы развития усадебно-событийного туризма
в псковской области // Новый университет. Серия: Экономика и право. 2011. № 3 (3). С. 68-70.
3. Баранова, С. А. Государственное регулирование предпринимательских структур индустрии туризма на
региональном уровне (на примере Псковской области) // Научно-технические ведомости Санкт-
Петербургского государственного политехнического университета. Экономические науки. 2011. № 4 (127).
С. 236-242.
4. Баранова, С. А. Методы государственного регулирования предпринимательских структур индустрии
туризма на региональном уровне (на примере Псковской области). Автореферат дис. ... кандидата
экономических наук / Новгород. гос. ун-т им. Ярослава Мудрого. Великий Новгород, 2012
5. Баранова, С. А. Методы государственного регулирования предпринимательских структур индустрии
туризма на региональном уровне (на примере Псковской области). Диссертация на соискание ученой
степени кандидата экономических наук / Новгородский государственный университет им. Ярослава
Мудрого. Псков, 2012
6. Богданова, С. В. Факторы, способствующие эффективному развитию туризма в Псковской области / С. В.
Богданова, С. В. Ефимов // СМАЛЬТА. 2017. № 1. С. 19-22.
7. Васильева, Л. Д. Апробация образовательных программ по сельскому туризму на территории Псковской
области / Л. Д. Васильева, О. А. Козырева // Известия Сочинского государственного университета. 2013. № 1-
2 (24). С. 136-141.
8. Виноградова, Л. В. Фирмонимы туризма на рынке Псковской области // Иностранный язык и культура в
контексте образования для устойчивого развития. Международный сборник научно-методических статей.
ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет». 2016. С. 118-129.
9. Воеводина, О. Н. СВОТ-анализ организации делового туризма Псковской области как инструмента
устойчивого развития дестинации // Вопросы структуризации экономики. 2011. № 2. С. 60-66.
10. Воеводина, У. Н. Оценка конкурентоспособности развития делового туризма (на примере Псковской
области) // Вестник Череповецкого государственного университета. 2012. Т. 1. № 1 (36). С. 27-32.
11. Войку, И. П. Аспекты кластерного подхода в управлении инновационным развитием сферы региональной
экономики (на примере туризма Псковской области) // ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ: ТЕОРИЯ, ПРАКТИКА,
БИЗНЕС. Международный научно-практический семинар : сборник статей. Псковский государственный
университет. 2018. С. 56-68.
12. Глущенко, О. А. Обеспечение иноязычной составляющей курсовой работы «Развитие рекреационного
туризма в псковской области на примере Островского района) / О. А. Глущенко, Д. А. Николаев // Альманах
мировой науки. 2015. № 3-2 (3). С. 63-64.



13. Григорьева, В. В. Комплексная оценка рекреационного потенциала для сбалансированного развития
экологического туризма (на примере Псковской области) // Актуальные проблемы гуманитарных и
естественных наук. 2011. № 10. С. 169-171.
14. Дедова, Е. А. Потенциал развития делового туризма в псковской области // РОССИЯ НА ПУТИ В
ПОСТИНДУСТРИАЛЬНОЕ ОБЩЕСТВО: РЕГИОНАЛЬНЫЙ АСПЕКТ Материалы IV Всероссийской научно-
практической конференции. Санкт-Петербургский государственный университет экономики и финансов;
Под общей редакцией И.А. Максимцева. 2012. С. 37-38.
15. Клейменов, С. П. Проблемы и перспективы развития туризма в Псковской области: институционально-
географический аспект // Историческая география Восточной Европы: природное и культурное наследие.
Материалы Международной научно-практической конференции. 2016. С. 150-155.
16. Кучина, О. В. Ресурсный потенциал сельского туризма на примере Псковской области // Туризм на
сельских территориях: опыт, проблемы, перспективы. Сборник трудов IV Международной научно-
практической конференции. Под редакцией Е. Е. Шарафановой. 2015. С. 74-77.
17. Иванова, Л. А. Оценка инвестиционной привлекательности туризма в Псковской области //
СОВРЕМЕННАЯ ЭКОНОМИКА: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ. Сборник статей XXII
Международной научно-практической конференции. Ответственный редактор Г.Ю. Гуляев. 2018. С. 154-159.
18. Инновационные маркетинговые инструменты в продвижении туристских предприятий [Электронный
ресурс] /режим доступа: http://ljournal.ru/wp-content/uploads/2016/04/d-2016-024.pdf
19. Клейменов, С. П. Псковская область в контексте развития внутреннего российского туризма // Проблемы
устойчивости эколого-хозяйственных и социально-культурных систем трансграничных регионов. Материалы
международной научно-практической конференции. 2014. С. 109-112.
20. Кобякина, О. И. Традиции и инновации в образовательном туризме на региональном уровне.
Виртуальная экскурсия «Почтовые станции псковской области» / О. И. Кобякина, Е. Ю. Смирнова, Л. Ш.
Шитова // Современные проблемы науки и образования. 2018. № 6. С. 244.
21. Козырева, О. А. Деловой туризм в Псковской области // Псковский регионологический журнал. 2006. № 1.
С. 99-101.
22. Котов, А. А. Формирование туристического имиджа региона (на примере Псковской области) //
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ: ТЕОРИЯ, ПРАКТИКА, БИЗНЕС. Международный научно-практический семинар :
сборник статей. Псковский государственный университет. 2018. С. 100-122.
23. Красильникова, И. Н. Место туризма и рекреации в жизни населения Псковской области / И. Н.
Красильникова, А. А. Москалинский // Псковский регионологический журнал. 2007. № 5. С. 88-93.
24. Ливинская, О. А. Проблемы и перспективы использования туристско-рекреационных ресурсов Псковской
области // Псковский регионологический журнал. 2012. № 13. С. 135-143.
25. Малышева, Ж. А. Опыт развития социального туризма в Псковской области // Социальный туризм как
инструмент повышения качества жизни населения и потенциал социально-экономического развития
регионов Российской Федерации. сборник статей и материалов заочной всероссийской научно-практической
конференции. Под ред. О.А. Копцевой. 2015. С. 416-418.
26. Марденская, Е. О. Развитие сельского туризма в псковской области // Проблемы и перспективы развития
сельского хозяйства и сельских территорий. Сборник статей III Международной научно-практической
конференции. Министерство сельского хозяйства Российской Федерации, ФГБОУ ВПО "Саратовский
государственный аграрный университет им. Н.И. Вавилова"; Под редакцией В.В. Бутырина. 2014. С. 114-116.
27. Мартынов, В. Л. Формирование сети кемпингов как возможная основа развития туризма в Псковской
области / В. Л. Мартынов, И. Е. Сазонова // Псковский регионологический журнал. 2010. № 9. С. 56-61.
28. Махотаева, Е. Ю. Межрегиональное отраслевое взаимодействие Псковской области: Кластерный подход
/ Е. Ю, Махотаева, О. А. Бакуменко // Сервис в России и за рубежом. 2017. Т. 11. № 7 (77). С. 32-45
29. Николайчук, О. А. Экологический туризм в регионе (на примере Псковской области) // Научные
исследования и разработки. Экономика. 2018. Т. 6. № 2. С. 4-12.
30. Осипова, О. А. Современная организация и перспективы развития туризма в Гдовском районе Псковской
области // СЕРВИСУ И ТУРИЗМУ - ИННОВАЦИОННОЕ РАЗВИТИЕ. Материалы IX международной научно-
практической конференции. Ленинградский государственный университет имени А. С. Пушкина. 2017. С.
82-86.
31. Парфёнова, А. М. Защитные насыпные валы запада Псковской области как объекты туризма / А. М.
Парфенова, В. А. Буканин // Международный научно-исследовательский журнал. 2018. № 7 (73). С. 39-43.
32. Сазонова, И. Е. Основные проблемы и перспективы развития малобюджетного туризма в Псковской
области / И. Е. Сазонова, В. Л. Мартынов // География и туризм. Сборник научных трудов. Государственное



образовательное учреждение высшего профессионального образования "Пермский государственный
университет". Пермь, 2010. С. 183-193.
33. Слинчак, А. И. Природные предпосылки развития экологического туризма в Псковской области //
Туристско-рекреационный потенциал, природное и культурное наследие Восточной Европы. Материалы
Международной научно-практической конференции. 2017. С. 141-145.
34. Слинчак, А. И. Проблемы эколого-хозяйственных и социально-культурных систем трансграничных
регионов (Международная научно-практическая конференция, Псков, 20-21 ноября, 2014) // Псковский
регионологический журнал. 2015. № 21. С. 117-124.
35. Степанова, С. В. Туристский вектор развития приграничных регионов // Балтийский регион. 2016. Т. 8. №
3. С. 147-163.
36. Субетто, Д. А. Сравнительная характеристика ландшафтных округов Псковской области как объектов
образовательного туризма студентов-географов / Д. А. Субетто, В. Л. Погодина // География и смежные
науки. LXI Герценовские чтения Материалы межвузовской конференции. Российский государственный
педагогический университет им. А.И. Герцена. 2008. С. 146-165.
37. Турченко, Е. С. Въездной и выездной туризм в Псковской области на фоне общероссийской динамики //
Вестник Псковского государственного университета. Серия: Естественные и физико-математические науки.
2013. № 3. С. 78-84.
38. Турченко, Е. С. Динамика и основные направления въездного и выездного туризма в Псковской области
// Сервис plus. 2015. Т. 9. № 3. С. 10-20.
39. Турченко, Е. С. Основные направления въездного и выездного туризма в Псковской области //
Региональные исследования. 2015. № 3 (49). С. 144-153.
40. Федюкова, Н. В. Туризм как фактор развития приграничного региона (на примере Псковской области) //
Вестник Национальной академии туризма. 2011. № 2 (18). С. 85-89.
41. Федюкова, Н. В. Экономическая эффективность туристского комплекса приграничного региона (на
примере Псковской области). Автореферат дис. ... кандидата экономических наук / С.-Петерб. гос. ун-т
сервиса и экономики. Санкт-Петербург, 2011
42. Фёдорова, Т. А. Туристский каркас территории СЗФО // Современные проблемы науки и образования.
2015. № 1-2. С. 304.
43. Фёдорова, Ю. М. Перспективы развития туризма Псковской области // Российская экономика: уроки
финансово-экономического кризиса. Материалы III всероссийской научно-практической конференции. под
общ. ред. И. А. Максимцева. 2011. С. 101-103.
44. Хадимуллина, А. Д. Особенности развития событийного туризма в Псковской области / А. Д.
Хадимуллина, П. В. Жуков // Молодежь. Туризм. Образование Материалы IV научно-практической очно-
заочной конференции для школьников, учителей и студентова. Научный редактор А.В. Гумеров. 2017. С.
213-217.
45. Юркова, Г. Ф. Проблемы развития туризма в Псковской области // IV Международный форум «Туризм:
наука и образование». Сборник материалов международных научных конференций. Под ред. В.Ю.
Питюкова. Москва, 2018. С. 277-282.
46. Яллай, В. А. Перспективы развития малого бизнеса в Псковской области // Экономическая безопасность:
проблемы, перспективы, тенденции развития. Материалы II Международной научно-практической
конференции: в 2 частях. 2015. С. 44-48

Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой:

https://stuservis.ru/diplomnaya-rabota/75142 

https://stuservis.ru/diplomnaya-rabota/75142

