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Введение
Согласно С. К. Нартовой-Бочавер, пространство психики, его измерения, границы и устойчивость могут
анализироваться как части личностной структуры, и как свойства базовых частей ее функционирования в
обществе, и как части личностностного самосознания. В качестве универсальной психометрической
характеристики пространства личности автор предложила применять такое понятие, как «суверенность» -
пространство с целостными границами, которое дает возможность его обладателю поддерживать
автономию личности. Если пространство имеет нарушенные границы – он становится депривированным,
подразумевается недостаток потребности в приватности, то есть способности самому управлять
коммуникацией с окружающим миром.
С. К. Нартова–Бочавер дифференцировала характеристики психологического пространства личности:
1) Ощущение пространства своим, ценным.
2) Понимание того, что личность способна контролировать и защищать то, что располагается в самом
пространстве.
3) Пространство психики рефлексируется только в случае проблем. Пространство является прозрачным, его
трудно описать.
4) Важное свойство – это целостность границ психологического пространства.
Целью данного

Нартова-Бочавер С. К. Человек суверенный: психологическое исследование субъекта в его бытии. — СПб.:
Питер, 2008. — 400 с
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